
7:00 起床

整容・水分補給を行います

8:00 朝食・口腔ケア

10:00 お茶の時間

12:00 昼食・口腔ケア

15:00 おやつ・ラジオ体操

18:00 夕食・口腔ケア

20:00 着替え・就寝

お着替え・排泄の補助を行います

一日の流れ

ボランティアの催し物、レクリエーションが不定期に開催されます。

リネン交換は週に１回、入浴は週に２回行います。


