
 

  

 

 

 

 

 

秋らしい日が続き、子ども達は日々秋の遊びを満喫してます。 

 3 年ぶりに実施する事のできた大宮南小学校での幼児組の運動会。子ども達にとっては、小さな頃から積

み重ねる事のない、初めての場所での運動会でしたが、初めての場所、初めてたくさんの方々の前での演技

を楽しむかのように伸び伸びと走って踊って楽しんでいました。 

 夏の暑い頃から、「運動会何やる？」と担任、子ども達とで話し合い、試行錯誤を重ね、楽しみながら準

備し、期待感を持っての運動会当日でした。 

 当日は顔がこわばっていたり、泣いてしまったりする子もいて、ふとすると「どうしてやらないの？」「ウ

チの子ダメだわ」と捉えてしまいがちですが、「ウチも去年はやらなかったのに今年はやってる！」「来年は

あんなに立派になるのね〜」等子ども達の成長を広い視野で捉えられるのは、異年齢保育の良い所ですね。

来年はぜひ全クラスで行いたいですね！ 

普段の保育の中でも、異年齢の関わりを通して子ども達の成長を見守っていきたいと思います。 

 また、私は、運動会前日別の保育園の運動会を見学し、翌日本園の運動会を迎えたのですが、本園の保護

者の皆様の拍手の大きさの違いに感動しました。たくさんの拍手が大きなパワーになると改めて実感しま

した。たくさんの温かい拍手と温かい眼差しを誠にありがとうございました。 

これからも子ども達を真ん中に保護者の方々と手を携えて保育をしてまいりたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1１月の園だより 
２０２２年１１月１日 

大宮すこやか保育園 

11 月 ８日(火) 消防総合訓練 

11 月 ８日(火) ～１０日(木) 

         未来くるワーク(大宮東中生職場体験) 

11 月１１日(金) 内科検診 

11 月１６日(水) 遠足(ぞう組) 

11 月２１日(月)～11 月２９日(火) ぞう組 面談 

11 月２２日(火) 誕生会 

1１月の行事予定 
 

11/11（金）16：00～ 内科検診 
 

できるだけ、お休みせず当日受診にご協力ください 

 



 

 

 
ひよこ組 
 急に冷え込む朝が増えてきましたが、日中は高く澄み渡った空に誘われ散歩に出掛けています。座りや立

ちの避難車に乗り、きんもくせいの花やみかん、虫を見つけて「あっ！」と指を差してみたり、お隣のお友

だちが気になって手を伸ばしてみたりと、とてもにぎやかに散歩に出掛けています。靴を履いて歩けるよに

なった子は、一人ずつ保育者と手をつないで歩きながら、小石や葉っぱなど色々な宝物をみつけ目を輝かせ

ています。 

 お部屋では「だるまさんシリーズ」に続き「どうぶついろいろかくれんぼ」の絵本が大人気で「読んで 

」と保育者に持ってくる姿があり、読みだすと「誰かな？誰かな？」と首を左右に動かしたり、動物のマネ

をしてみたり等楽しんでいます。 

 午睡の時間には、春には抱っこで寝ていたお友だちも、今ではお布団で横になり眠くなってそのまま入眠

したり、トントンで入眠する子も増えてきて、子ども達の成長と可愛い寝顔に日々癒されています。 

 これから益々朝夕の急な冷え込みが続いていく為、体調管理に注意をして子ども達と楽しく過ごしてい

きたいと思います。 

 
り す組  

 日に日に風が冷たくなり、秋が深まってきましたね。お散歩や外遊びでは落ち葉やどんぐり、まつぼっく

りなどの秋探しを楽しんでいる子ども達です。 

 10 月は運動会ごっこがありました。かけっこの前には一人ずつ名前を呼ばれると、緊張しながらも手を

ピシッとあげて「はい！」と元気にお返事をするりす組さん。「よーい、ドン！」の合図でゴールまで一直

線！ニコニコ笑顔で走る子もいれば、真剣な表情で走る子もいて、一生懸命走る姿はとても素敵でした。ダ

ンスでは、自分たちで飾りつけをした黄色のベストを着て、“はたらくくるま”を披露しました。幼児組の

お兄さんお姉さんや先生たちに囲まれて「かわいい～！」と言ってもらいちょっぴり照れくさそうな子ども

達でしたが、音楽が流れるとお友だちと顔を見合わせ、歌も上手に歌いながら仲良く踊ることができまし

た。 

 ハロウィンの製作では、カボチャ型の紙に手でスタンプをしたり、おばけバッグを作ったりしました。「お

ばけ怖い～」と言いながらも、完成するとそのマイバッグを嬉しそうに持ち歩く子ども達でした。今後も季

節や子ども達の興味に合わせた製作を楽しんでいきたいと思います。 

 
うさぎ組 
朝夕風の冷たさで冷え込んだり気温差があったりと、だんだんと肌寒い季節になってきましたね。 

うさぎ組のお部屋の絵本コーナーやままごとコーナーもリニューアルし、手作りの水道で食材を洗いピ

カピカになると、包丁を使って半分に切ったりお皿に並べて料理を作ったり、レジャーシートを広げてピク

ニックが始まったりとお友だちとの関わりも増えてきました。また、粘土も最近のブームで自分たちでイメ

ージを膨らませ、ケーキやアイスに見立てて「〇〇出来たよ！」と嬉しそうに見せてくれています。 

音楽に合わせてダンスで思いきり体を動かす事が好きな子ども達！運動会ごっこで踊った「はたらくく

るま」のお遊戯をきっかけに「はたらくくるま」のリクエストが多く、音楽が流れると自然と体が動いて踊

ったり、散歩先でクレーン車やトラック等働く車を見つけると歌を口ずさんでみんなで歌をうたい楽しい

お散歩になっています。 

生活面ではパンツのお友だちが少しずつ増えてきて「お兄さんお姉さんみたいだね！」と話すと“かっこ

いいでしょう！”と子ども達の表情も自慢げです！子ども達同士で良い刺激となり身の回りの事にも意欲

的になってきました。これからも子ども達のやりたいという姿を温かく見守りながらいろいろな事に楽し

く取り組んでいきたいと思います。 

 

クラスより 



 
 
 
ぱんだ組 
 公園の落ち葉が赤や黄、オレンジへ姿を変え、お散歩が一段と楽しい季節となりました。 

 先日の運動会では、ご参加とあたたかいご声援ありがとうございました。たくさんのお客さんと初めての

体育館ということで、始めは緊張している様子でしたが競技を重ねていくうちに緊張がほぐれてきたぱん

だ組さん。すこやかレスキューでは「ママパパを助ける！」とやる気満々でスタート！最後は一緒にゴール

をし、笑顔で「楽しかった！」と嬉しさや達成感が子ども達から伝わってきました。運動会後も曲をかける

と踊り出したり、他クラスの手具を借りてダンスを教えてもらったりと、余韻を楽しんでいます！ 

運動会が終わると次はおいもほり！当日の朝は「スイートポテト作るんだ！」「早くおいも食べたい！」

とおいもの話題で大盛り上がり！畑に着くと「おいも出てこないよ～」「虫がいる～」と苦戦するぱんだ組

さん…。先においもを掘れた子が「手伝うよ！」とかけ寄り「ありがとう！」というやりとりにほっこり♡

大小様々なおいもを見て「いっぱい取れたね！」と満足そうな子ども達でした。 

友だちと一緒に遊びを楽しんだり、何か協力したりと関わりが増え、時にはトラブルになるときもありま

すが、楽しく元気いっぱいに過ごしていきたいと思います。 

 

きりん組 
 木の葉が赤や黄色に染まり始め、冷たい風が吹くともうすっかり晩秋。日が短くなってきて、夕方も暗く

なるのが早くなってきました。 

運動会ではたくさんの応援ありがとうございました!!「早くパパとママに見せたいな！」「あと何回寝たら

運動会？」と当日への期待が日に日に膨らんでいく子ども達。使い慣れていない体育館という事もあり（ど

うなるかな～）と不安な担任でしたが、大きな歌声とキラキラ輝いた笑顔で元気いっぱい踊る子ども達の姿

を見て、不安は吹き飛ばされたと共にきりん組の子ども達のパワー魅力に担任ながら感激感動でした。大き

な成長を感じました。 

運動会後はぞう組が行っていた組体操やバルーンの真似がブームに！「おうぎ！」「二段ベッド！」と子

ども達同士で声を掛けあい組体操をしてみたり、ぞう組に教えてもらいながらバルーンにも挑戦しました

     きりん組の子ども達にとってぞう組は憧れの存在のようです！ 

これから一段と寒くなっていきますね。寒さに負けず体調管理に気をつけながら元気に楽しく過ごして

いきたいと思います。 

 
ぞ う組 
 公園の落ち葉が秋色に色づき、ますます秋を感じるようになりましたね。 

先日は運動会を盛り上げていただきありがとうございました。やっぱりみんなで行える行事は良いもの

ですね！保育園最後の運動会、子ども達もすごく心に残った様子で今でも曲をかけて！と余韻遊びを楽し

んでいます。 

さて、10 月の終わりにはハロウィンがあり「どんな衣裳にしようかな～」とイメージを膨らませる子ど

も達。「おばけって事は妖怪でもいいよね！」と夏祭りの時に好きになった妖怪の衣裳を作る様子もありま

す。鬼太郎やねこ娘、座敷わらしに口裂け女など、和風テイストハロウィンファッションショーは、今年の

ぞう組さんだからこそ思いつく素敵なアイディアだなと思います！もちろんおなじみのかぼちゃ、魔女、ド

ラキュラなどになりきるお友だちもいます。牙や血のボトルなどアイテムをたくさん作って、昨年よりもパ

ワーアップしたハロウィンパーティになりそうです。１つ１つの行事で成長を感じる反面、小学校へのカウ

ントダウンが始まっている様で悲しさもありますね。 

引き続き、色々な行事をクラスで盛り上げていきます！ 

 


