
2023 年 5 月 1 日 

大宮すこやか保育園 

 
 

夏の様な日があったかと思うと冬の様な陽気となり、体調管理が難しい日が続いていますね。そんな

中、ぞう組さんはそら豆の 1 回目の収穫を終え、旬の味を楽しむ事が出来たようです。おすそ分けはあ

るかしらと小さなお友だちも次の房が大きくなるのを心待ちにしています。いちごも今年はたくさん実

が付いていて楽しみですね。 

小さなグレープフルーツの木には今年もアゲハチョウが訪れ、ちょうど産卵する様子が見られたり、 

生まれたてのいもむし君を見つける事が出来ました。こちらも成長が楽しみです。 

開園以来続いているカブトムシの飼育も、大好きなお友だちは「ジョニーはいないけど、幼虫がいる

んだよね？」（保育園に「かぶとむしジョニー」という紙芝居があります）と気にかけていましたが「幼

虫がジョニーになるの？」と気づき始めたお友だちも。生命の循環を学んでくれているのかなと、嬉し

い気持ちになりました。 

時々「園長先生は虫が好きなんだよね～」と言われるのですが、以前もお伝えしていたかもしれませ

んが、私が好きなのは虫や植物を見ている『きらきら おめめの子ども達』です  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月の行事予定 

10 日（水） アルディージャサッカー教室 
（ぞう組 きりん組） 

 
13 日（土） 親子交流会 

（ぞう組 きりん組 ぱんだ組） 
   
16 日（火） 内科健診 
 
23 日（火） 誕生日会 
 
29 日（月） お弁当の日 

（ぞう組 きりん組） 

 

★中身の入ったお弁当・はしやフォーク等 

 のご用意をお願いします。 

内科健診 
 

5/16（火） 

15：30～ 
  

できるだけ 

お休みせず、 

当日受診に 

ご協力ください 
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クラスより 

新年度が始まり、あっという間に１ヵ月が経ちました。 

少しずつ新しい環境に慣れ、子ども達の笑顔も増えたように感じます。 

お散歩に行くと避難車の中で風や日差しの心地よさを感じながらウトウトする子や、

立ち上がって、走っている車や電車などをじっと見つめる子等、 

リラックスした様子が見られます。 

少しずつ草花や虫等にも興味が出てきたようで、 

「これはなんだろう～」と不思議そうに手で握って 

感触を確かめ楽しんでいます♪ 

お部屋ではボールを投げて追いかけたり、 

カスタネットやマラカスを叩き音を出して楽しんでいます。 

時折、お友だちや保育者の顔をのぞきこみながら、 

笑顔を見せてくれるようにもなりました。 

引き続き、体調の変化等に注意していきながら 

安心できる温かい雰囲気で見守っていきたいと思います。 

さわやかな風が気持ち良く、新緑に心が弾む季節となりました。 

最初は緊張気味だった子も、少しずつ新しい環境に慣れ始めた様子で 

笑顔を沢山見せてくれるようになったりす組さん！ 

散歩に出かけると様々な草花や虫を見つけ「あり！いた！」と教えてくれたり、 

たんぽぽの綿毛を飛ばしてみたりと春の自然の発見を喜んでいます。 

また、散歩の途中では星のオブジェを見つけて、「キラキラぼし」、 

うなぎ屋さんに飾ってある沢山のこいのぼりを見て「こいのぼり」を歌う姿や、 

保育者の歌に合わせて体をゆらす姿がとても可愛いらしいです。 

5 月のこどもの日に向けて、こいのぼり製作をしました。 

クレヨンと画用紙を用意すると、「ぐるぐる描く」と集まってきて、 

ぐるぐるや点々でこいのぼりの模様を楽しそうに描いたり、 

丸シールを保育者と一緒にはがしたり貼ったりと、 

「まだ描く」「まだやる」と楽しんでいました。 

5 月も戸外で沢山の自然に触れながら、 

様々な発見を子ども達と楽しんでいきたいと思います。 
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ぱんだ組 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暖かく過ごしやすい季節になりましたが、 

日によっては日差しが照りつけ、 

一足先に夏を感じるようなときもあります。 

新年度開始から１ヵ月が経ち、新しい環境にも慣れてきた様子の子ども達。 

最近はお友だちと一緒に遊ぶ姿が増えてきました。 

1 つの机をみんなで囲んでおままごとをしたり、 

「一緒に車を作ろう！」「ここで持っててくれる？」と協力しながら 

一生懸命ブロックを組み立てる等、微笑ましい姿が見られます。 

時には思いがぶつかり合うこともありますが、 

自分の思いを伝えながら相手の思いにも耳を傾けていけるよう、 

丁寧に関わっていきたいと思います。 

こどもの日に向けて行ったこいのぼり製作では、 

のりの感触を不思議がる子や絵の具のスタンプを 1 つ 1 つ慎重に押す子など、 

ひとりひとりの個性が見られ、完成するとみんな 

「こいのぼりできた♪」と、嬉しそうな表情を見せてくれました。 

季節の変わり目で大型連休もある 5 月ですが、 

変わらず元気いっぱいに過ごせるよう、 

子ども達の体調管理に気をつけていきたいと思います。 

新年度がスタートして早くも 1 ヶ月が経ちました。 

最初は少し緊張気味だった子ども達も、 

今ではすっかり笑顔が見られるようになりました。 

お部屋ではおままごとを楽しむ姿がよく見られ、おもちゃを譲り合ったり、 

お友だちと一緒に料理を作ってピクニックごっこをしたりと、 

子ども達同士の関わりも少しずつ増えてきました。 

天気が良い日はお散歩に出かけると、 

ダンゴムシやてんとう虫を見つけて 

「いた！」と嬉しそうに教えてくれるぱんだ組さん。 

外壁に見たことがない色の虫がくっついていると、 

みんなで身を寄せ合ってしゃがみながら、 

「きれいだね」「黄色いてんとう虫？」と目を輝かせながら観察していました。 

また、こどもの日に向けて、こいのぼり製作を行いました。 

こいのぼりのうろこがどんな模様になっているか、 

子ども達と話しながらクレヨンで大きな丸や長い線など描いて模様にしました。 

その上から絵の具を塗ると、クレヨンが絵の具をはじく様子に 

目を丸くして驚いていました！ 

これから気温が高くなっていきますが、 

こまめに水分補給を行いながら、元気に過ごせるように 

体調管理に気をつけていきたいと思います。 
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新年度がスタートして早くも 1 ヶ月が経ちました。 

子どもたちも“きりん組さん”としての生活も、 

呼ばれることにも慣れてきて嬉しそうに過ごしています。 

ぞう組さんとの活動が増え、遊びがどんどん広がっているきりん組さん。 

お外では上木崎公園や上落合公園などの少し遠い公園に始めて行ったり、 

かべ鬼やだるまさんの 1 日（だるまさんがころんだ）など 

新しいルールのある遊びを教えてもらったりし、 

きりん組さんだからできる初めての経験を楽しんでいます。 

こいのぼり製作ではお友だちや年上の子の作っている姿を見て、 

“自分もやりたい”と積極的に作る姿が!! 

作っていく中で「こうしたらいいんじゃない？」とアイディアを提案したり、 

「ここ押さえててね」と協力し合ったりと 

お友だちとの関わりも見られました。 

こいのぼりを飾ると「これ〇〇が作ったんだよね」と 

笑顔で教えてくれる子ども達です！ 

過ごしやすい季節となりましたが、 

日によってはじりじりと日差しが照りつける日もあるので、 

子ども達と衣服の調整や体調面に十分に注意し、 

健康に過ごせるようにしていきたいと思います。 

桜の花びらが新緑に変わり、 

爽やかな風がエントランスに吹き抜けていく季節になりました。 

ぞう組になって 1 ヶ月が経ちましたが、 

早くも子ども達の様子にも変化が!! 

困っている友だちを見かけると気付いて声をかけてあげたり、 

遊びの中でトラブルが起こると自然と話し合い、 

解決しようとする姿も見られるようになりました。 

こいのぼり製作では、どんな物でこいのぼりを作るのか、 

鱗はどうするのかを話し合いました。 

「プチプチを貼ったらキレイかも！」「色をつけてみる？」「画用紙なんてどう？」と

子ども達からどんどんアイディアが出始め、 

大きなこいのぼりが完成しました。 

エントランスで泳いでいるこいのぼりを見て、 

「あれ、私たちが作ったんだよ！」「かわいいでしょ！」と 

嬉しそうなぞう組さん。 

子ども達の発想力と創造力は無限大ですね！ 

気候も暖かくなり、過ごしやすくなってきました。 

今月も散歩や戸外遊びを取り入れ 

たくさん身体を動かしていきたいと思います。 


