
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もう 11月になりましたが、日中は半そででも過ごしやすく気持ちの良い気候ですね。９月にあまりお散歩に

行けなかった分、秋探しのお散歩を楽しんでいます。 

運動会ではたくさんの拍手とたくさんの笑顔をありがとうございました。一人一人ががんばり、一人一人が楽

しむ事で、みんなが楽しくなり、大きな笑顔の輪となったような気がします。本当にありがとうございました。

来年はどんな運動会になるのか今から楽しみです。 

そして、昨日はハロウィンパーティでした。幼児組が中心となり、それぞれが思い思いの衣装を作成して、

「TGC（TOKYO GIRLS COLLECTION）」ならぬ「OKC（OHMIYA KIDS COLLECTION）」が開催されま

した。ここでも、一人一人の思いが詰まった衣装を身に着け、昨年よりも自信満々にランウェイを歩く姿は、本

家にも負けません。会場内には大きな拍手と笑顔の輪ができました。その後は、意気揚々とコクーン方面へパレ

ードに出かけ、レクサス等ご近所の方々へと笑顔のプレゼントをしてきました。 

何の為の、誰の為の保育なのか、日々の生活の中で流れてしまいがちですが、「子ども達の笑顔」が何よりも大

切である事を気づかせてくれる事に感謝です。 

 

 

 

  

2023 年 11 日 1 日 

大宮すこやか保育園 

11月の行事予定 

7日(火) 消防総合訓練 

7日(火) 内科検診 

15日(水) 遠足(ぞう組) 

28日(火) 誕生会 

28日(火)～12月 4 日(月)  

ぞう組 個人面談 

 

11/7（火）16：00～ 内科検診 
 

できるだけ、お休みせず当日受診にご協力ください 

 



 

  

りす組 

ひよこ組 

様々な色の落ち葉が舞い落ち、秋も深まる頃となりました。 

松ぼっくりやどんぐりを見つけると、 

みんな大切そうに小さな手に握って持ち帰ったり、 

お散歩バックに沢山入れてバックを振りカタカタと音を鳴らしたりして楽しんでいます！ 

10月 8日に行われた運動会には、お忙しい中参加して頂きありがとうございました！ 

初めての会場と人の多さに驚いて固まってしまう子もいましたが、 

徐々に慣れ笑顔で参加出来て良かったなと思っています。 

最近お部屋ではブロックを一生懸命繋げようとし、 

繋げることが出来ると「た〜！（できた！）」と伝えてくれる子や、 

“やって〜”と手を伸ばしてりす組さんに手伝ってもらい 

嬉しそうに一緒に遊ぶ子と様々な微笑ましい姿が見られます！ 

寒い日が続いている為体調の変化により注意しつつ、 

お散歩等では保育者と手を繋いだり 

異年齢と関わる機会を増やして行けたらと思います。 

公園の落ち葉が赤や黄色、オレンジへと姿を変え、 

お散歩が一段と楽しい季節になりました。 

子ども達は、それを嬉しそうに集めたりちぎったり、 

落ち葉を踏んでカサカサ、コソコソと秋の音を見つけたり、 

それぞれに遊びを楽しんでいます。 

10月に行われた運動会では、大きな会場、沢山のお客さんの前で 

ドキドキ緊張をしていた子ども達でしたが、 

かけっこでは、泣かずに 1人でゴールまで走って頑張っている姿に感動でしたね。 

暖かい拍手と応援ありがとうございました。 

最近では、名前を呼ぶと元気に返事をしたり手を上げることが出来るようになりました。 

名前を呼ばれるのを期待して待っている表情が、とても可愛いです。 

また、絵本を見るのも大好きで、中でもねこのピートが大人気！ 

「読んで。」と本を指差したり、「〇〇靴〜」「ボタンボタン〜」と 

絵本のセリフや歌を口ずさみながら楽しんでいます。 

寒暖差の大きい毎日ですが、 

11月も子ども達と元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 

クラスより 



 

  
うさぎ組 

ぱんだ組 

足元を踊る色とりどりの落ち葉や 

頬を指す冷たい風に晩秋を感じる頃となりました。 

先日の運動会では、温かいご声援とご参加ありがとうございました。 

今回はお父さんやお母さんがいる、初めての体育館での運動会。 

最初は緊張や不安そうな表情も見られましたが、競技を重ねていく中で笑顔も見られ、 

練習した成果、成長した姿をお見せすることができました。「虫たちの大冒険」は、 

キャタピラやあみなど、ぱんだ組さんが普段から大好きなものを沢山取り入れており、 

クラスで子どもたちと行うと、「もう一回！」「次はカマキリになりたい！」などと 

リクエストも多かったので、当日は親子で可愛く変身し、楽しんでいただけて良かったです。 

今月は初めてのおいもほりにも行ってきました。 

子どもたちはおいもほりをずっと前から楽しみにしており、「沢山掘るぞ！」 

「早く食べたいな！」と期待感に包まれながら農園へ。 

土の中に虫を見つけ、怖がる様子もありましたが、お芋が欲しい！と勇気を出し、 

一生懸命に土を掘る子どもたちはとても可愛らしく、とてもたくましさを感じました。 

また、掘ったおいもを大事そうに抱えていたり、お友だちと大きさ比べしてみたりと、 

子どもたちも達成感を感じていました。 

これからより一層寒くなりますね。 

今月も体調管理に気をつけながら元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 

少しずつ赤や黄色に染まっていく葉っぱや、 

肌に触れる風の冷たさから、秋の深まりを感じますね。 

10月は運動会にご参加いただきありがとうございました。 

練習の時から張り切っていたうさぎ組さん。かけっこや親子競技の練習をすると 

「もう 1回やりたい！」「パパとママとやるんだ〜♪」と運動会を楽しみにする姿が 

沢山見られました。初めての体育館での運動会ということもあり、本番は緊張する様子も 

見られましたが、親子競技では楽しそうな笑顔を見せてくれました。 

先日、きりん組さんと一緒に初めてのボディペインティングを行いました。 

最初は体や洋服に絵の具がつくことに戸惑う子もいましたが、きりん組や職員が塗りあいっこを 

している姿を見て真似をしてみると、「冷たい！」「腕が青になった！」とあっという間に絵の具の 

虜に！何色も混ぜて新しい色を作ってみたり、手や筆を使って模造紙や窓にダイナミックに 

お絵描きをしてみたりと、思い思いに楽しんでいました。きりん組さんと一緒に行って遊び方を 

真似したり、楽しさを共有することができ、沢山の刺激を受けていたように感じます。 

あっという間に冬がやってきますね。 

寒さに負けず、元気いっぱいに過ごしていけるよう、 

体調管理に注意していきたいと思います。 



 

                                                                       

きりん組 

ぞう組 

日が暮れるのが一段と早くなり、 

朝晩の冷え込みに秋の訪れを感じます。 

運動会のご参加ありがとうございました！ 

去年は、登園時お母さん、お父さんと離れたくない〜と初めての体育館に緊張して 

泣いていた子どもたち…。''今年はどうなるのだろう''という心配とは裏腹に、 

明るい笑顔で「おはよー！」と来てくれる子どもたちにとても成長を感じました！ 

競技中も笑顔が見られ、「運動会楽しかったよ」という声が聞けてよかったです！ 

運動会の達成感や、やり切った気持ちを大切にして、いろいろなことに 

挑戦してみようという気持ちが膨らんでいくように保育していきたいと思います。 

運動会後、ぞう組さんに教えてもらいながらリレーやバルーンをしてみると、 

練習している姿を見ていたこともあって、とても上手なきりん組さんでした。 

「来年できるの〜！？」と目を輝かせていましたよ！ 

過ごしやすい時期になり、散歩の回数も増えてきて、沢山体を動かして 

遊ぶことの楽しさを実感している子どもたち。 

サッカーや鬼ごっこをしてずっと走っていて、子どもの体力の凄さに驚かされます。 

その中で年下の子を守ってあげようとしたり優しく接したりしてあげる姿が 

沢山見られるようになってきました。 

異年齢活動を積極的に取り入れていき、優しい気持ちや 

友達を思いやる気持ちを伸ばしていきたいと思います。 

日が暮れるのも早くなり、 

朝晩の冷え込みが晩秋の訪れを感じさせてくれますね。 

日中のポカポカとした気温の中、 

子ども達は散歩先やエントランスで落ち葉や木の実拾いなどを通し、 

様々な秋を見つけて楽しんでいます！ 

運動会では、たくさんのご声援ありがとうございました。 

ぞう組の子ども達が参加する種目が沢山あり「大丈夫かな？」「疲れちゃうかな？」と 

不安な担任でしたが、どの競技やお手伝いもキラキラ笑顔で生き生きと楽しむ姿が見られ、 

この１年での成長を強く感じました。最終種目に行ったパラバルーンの子ども達の 

真剣な表情が今でも忘れられず、年長児として堂々と、体育館に響く程の大きな声とポーズを 

決める姿に大感激の担任でした。自分たちで染めた Tシャツもお気に入りの様子で、 

運動会が終わった後も「自分で染めたから好きなんだよね！」「可愛いからお気に入り！」と 

沢山の子ども達が日常の保育の中で着てくれていて、とても嬉しく思います！ 

運動会やお芋掘り、ハロウィン等の楽しみにしていた行事があっという間に終わり 

少し寂しさも感じますが、これからも楽しい行事が沢山待っています！ 

寒暖差で体調を崩しやすい時季でもありますので、 

1人ひとりの健康状態や感染予防に注意し、 

元気に過ごしていきたいと思います！！ 


