
 

 

 

 

 

 

 

 

あっという間にもう 12月。ついこの間まで半そでで過ごし、「冬は来るのかしら」と思っていましたが、ちゃ

んと冬はやって来ましたね。体調を崩すお子さんも増えていますので「うがい・手洗い・栄養・休息」プラス、

「遊び・笑顔」を心掛けていきたいと思います。 

最近、幼児組の子ども達と楽しんでいるのが「タイヤゲーム（ぞう組さんが命名）」です。「砂場の上に積まれ

たタイヤの上をブルーシートや木の枠に乗らないようにして渡る」だけなので、子ども達も最初は「こんなの簡

単」と思っていたようですが、足を置く場所によってタイヤが不安定に揺れ、「どこに足を置くか」「どの様にバ

ランスをとるか」等、頭と身体を刺激されながら楽しんでいます。失敗し、悔しくて涙してしまう子もいますが、

上手くいかないことがダメなのではなく、どうしたら上手くいくようになるのかを考えて、何度も試してみる経

験がとても大切だなと思っています。最初からできる人ではなく、あきらめずに試行錯誤できる人になってほし

いですね。 

2023 年も残りわずかとなりました。至らない点がある中、保護者の皆様にはご理解ご協力いただきまして誠

にありがとうございました。2024年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

  

2023 年 12 日 1 日 

大宮すこやか保育園 

12 月の行事予定 年末のお休みについて 
 

12/25（月）～1/6（土）までの間で、 

お休みの予定がわかりましたら 

職員までお知らせください。 

登園人数により 

食材の発注等調整致します。 

尚、12/29（金）～1/3（水）は、 

保育園はお休みです。 

22 日(金)  

クリスマス会 

 

26 日(火) 誕生会 

 



 

  

りす組 

ひよこ組 

あっという間に、今年も残すところ後 1ヶ月になりました。 

季節の割にはあたたかい日が続き 

毎日のお散歩では、引き続き秋探しを楽しんでいます。 

保育士の真似をして、集めた落ち葉を「ぱぁぁ」と言いながら散らしたり、 

お友だちや保育士に（どうぞ）（どうも）（上手！）と、簡単な言葉や仕草などで関わり、 

やり取りを楽しむ様子も見られるようになりました！ 

まだまだ力加減がわからず、やり過ぎてしまうこともありますが、 

（ごめんね）の気持ちで、いい子いい子と頭を撫で合う姿がとても可愛らしいです！ 

お兄さんお姉さんともお散歩に行く機会があると、 

手を繋いでもらったり、お土産に木の実をもらったりと、甘えん坊な姿もあります。 

かわいいーとたくさん関わってもらいご満悦なひよこ組さんです！ 

 

今年はたくさんの成長を保護者の方と共有でき、喜べた事を嬉しく思います。 

引き続き楽しく元気に保育していきますので宜しくお願い致します。 

一年間ありがとうございました。 

今年のカレンダーも最後の一枚となりました。 

冬の訪れとともに 12月がやってきましたね。 

11 月は朝夕の冷え込みはあったものの比較的暖かい日が多く 

お散歩にルンルンで出かけて行きました！ 

歩いている途中に「お星様だぁ   」「ぞうさんもいるよ♪」などと、 

見えたものを嬉しそうに教えてくれる姿があります。公園では、お友だちと走ったり、 

保育者と手を繋いでジャンプしてみたり、縄跳びを使って電車ごっこや「へびさーん」と言って 

縄をニョロニョロすると縄を跨いでみたりと身体を動かして遊ぶことを楽しんでいます。 

年上のお友だちとの関わりも増えてきて、手を繋いでもらえるとニコニコなりす組さん♡ 

お散歩等の帰り際には「もっと遊びたい～」と別れをなごり惜しむ様な姿も見られます。 

また、最近は、洋服などを自分で脱ぎ着しようと頑張っています！ 

脱ぐ時など裏返しになってしまいがちですが、腕の所を上手に引っ張って戻そうとしています。 

まだまだ一人で着ることは難しいですが、できないと「やってー」と伝えてくれるので 

一緒に取り組んでいます。着ることができると、嬉しそうに「できたー     」と教えて 

くれます。自分でやりたい思いを受け止め見守るようにして、できた嬉しい思いや達成感を 

大切にしていこうと思います♪ 

これからどんどん寒くなっていきます。手洗いや換気などの予防を 

より大切にして、健康に過ごしていきたいと思います。 

本年も、保護者の皆様よりたくさんのご理解と 

ご協力を賜りましたこと、大変感謝しております。 

来年も引き続きよろしくお願い致します。 

クラスより 



 

  
うさぎ組 

ぱんだ組 

周りの枯れ葉やひんやりと冷たい風に 

冬の訪れを感じるようになってきました。 

最近はお友だちとの関わりの中で、お互いの思いをしっかりと言葉で伝え合ったり 

相手の思いにも気づき関わろうとしたりする姿が見られるようになってきました。 

保育者は傍で見守りながら、子ども達同士が関わりを深めていき、 

様々な思いを味わっていけたらと思います。 

散歩や戸外での遊びでは、以前年上のお友だちと一緒に『増やし鬼』や 

『どろけい』などルールのある集団遊びを行った事をきっかけに 

クラスでも広がっていき、子ども達が誘い合って遊びが始まったり、 

話し合って鬼を決めたりして盛り上がっています！ 

頭を使いながら、追いかけて捕まえたり、捕まらないように必死に逃げたりして 

のびのびと体を動かして元気いっぱいの子ども達です。 

 

保護者の皆様には沢山のご協力やご理解を頂き感謝しております。 

一年間ありがとうございました。 

引き続き子ども達がのびのびと 

笑顔溢れる日々を過ごせるよう努めていきたいと思います。 

 

つんとした冷たい空気に 

ひんやりとした風、もう季節はすっかり冬ですね。 

外遊びでは鬼ごっこ、だるまさんがころんだ、しっぽとり等少しずつ 

ゲーム遊びを楽しむ姿が見られるようになりました。 

始めは”走ることが楽しい！”というところから 

徐々に「オオカミ(鬼)になってみよう」「◯◯ちゃんから逃げるよ」と 

ルールを理解していき、友だち同士でも追いかけ合う姿も出てきました。 

お兄さん、お姉さん達と一緒の時は中当てにも混ぜてもらい、雰囲気を味わっています。 

最近は自由遊びの際に廃材製作に興味をもつ子も多くなってきて、どれにしようかな〜とワクワク 

しながら廃材を選び、ペンで色をつけたり、｢黄色い紐をつけたい！｣と伝えてくれる子、 

「ガタガタするから違う箱も貼ってみよう」と考えてやってみようとする子もいます。 

カメラを作り、レンズを構えながら｢ピカっと光ってごめんなさい！｣と普段来て下さる 

カメラマンさんの口癖を真似する可愛い姿も見られます♡ 

それぞれが自分の作った作品を身につけ、なりきり遊んでいます！ 

12 月は子ども達の楽しみにしているクリスマスがありますね。 

お部屋でもサンタさんやトナカイの帽子を被ったり、｢〇〇が欲しいんだ〜｣と 

嬉しそうに教えてくれたりと待ち遠しくしているうさぎ組さんです      

クリスマスが終わるとあっという間に今年も終わりますね。 

本年も保育にご理解ご協力下さりありがとうございました。 

来年もよろしくお願い致します。 



 

                                                                       

きりん組 

ぞう組 

今年も残り 1 か月となりました。 

この 1年間を振り返るとはさみやお箸の使い方が 

上手になってきているなどの生活面だけではなく、 

年下のクラスとの関わりを見ていると、子ども達の心の成長を特に感じています。 

散歩の際、優しく手を引いて連れて行ってあげたり、 

「こうやって遊ぶんだよ」と遊び方を教えてあげたりしている頼もしい姿はが見られます。 

すっかりお兄さん、お姉さんですね！ 

外遊びの最近のブームは中当て！ 

ぞう組さんと一緒に行っていく中で、最初は“ボールを取りたい！” 

という思いで衝突する姿もありましたが、徐々にルールを理解し、 

譲り合う姿も見られるようになってきました。 

また、ボールを投げたり当たらないように逃げたりなど、 

どんどん遊び方が上手になってきています。 

これからも様々な遊びを通して、友だちと楽しくいっぱい体を動かし、 

寒さに負けず元気に年末を過ごしていけるようにしたいと思います。 

一年間ありがとうございました。 

だんだんと寒くなって来ましたが、 

日中暖かい日も多く、散歩に出かけ 

秋の自然を肌で感じ過ごしている子ども達。氷川参道や 

さくら広場の木々も色付き、赤や黄色の葉っぱのじゅうたんが素敵ですね。 

さて、11 月は子ども達がずっと楽しみにしていた遠足があり、 

しながわ水族館に行って来ました！「あと 5回寝たら遠足！」「あと 3回！」と 

行く前からずっとワクワク。当日は、朝早く起きられるか心配でしたが、 

元気いっぱいな挨拶と共に、笑顔で登園する姿が見られ安心しました！ 

水族館では水槽にピッタリくっついて魚を観察したり、友だちと気づいたことを共有し笑い合う 

など、とても微笑ましい姿がたくさん見られましたよ！保護者の方が作ってくれた 

素敵なお弁当も大盛り上がりで、「みて！キャラクターになってるんだよ！」 

「私のデザートはりんごだよ！」とお弁当を突き合わせての自慢大会も可愛らしいかったです♡ 

12 月になり、今年も残すところあと 1ヶ月となりました。 

子ども達にとってはウキウキの月。「もうすぐサンタさんが来るんだよ！」と 

目をキラキラさせたり、クリスマス会の合奏にちょっぴりドキドキしています。 

どんなクリスマスになるか楽しみですね      

今年も 1 年ご理解ご協力頂きましてありがとうございました。 

残りわずかとなってきた保育園生活ですが、 

最後までどうぞよろしくお願いします！！ 


