
 

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます 
 

 

コロナ禍が明け、保育園での生活もコロナ以前を取り戻し始めた年でしたね。けれども、コロナ以外の感染症

も、空白期間を取り戻すかの様に流行してきています。保育を楽しみながらも、引き続き、感染予防に努めてい

きたいと思います。 

毎日笑顔で過ごす事が、免疫力を高める一番の方法！「希望」を持って、「知恵」を絞って日々を「大切」にし

ながら「楽しい保育」を行ってまいりたいと思います。 

天高く、力強くそして自由に空を登っていく「龍」の様に、大宮すこやか保育園子ども達が育っていきますよ

うに。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

  

2 0 2 4 年 1 日 4 日 

大宮すこやか保育園 

1 月の行事予定 

23 日(火) 幼児予行練習 

24 日(水) 乳児予行練習 

30 日(火) 誕生会 

1 月 23 日（火） 幼児予行 

1 月 24 日（水） 乳児予行 

2 月 6 日（火） 幼児予行/写真撮影 

2 月 7 日（水） 乳児予行/写真撮影 

2 月１0 日（土） 生活発表会 

※なるべくお休みされませんよう 

ご協力をお願い致します 

生活発表会について 

＜日程＞ 

 

 

1 月の園だより 

雪遊びについて 

雪が降った日は 

雪遊びを楽しみたいと思いますので 

長靴 手袋 着替え 

をお持ち下さい。 

お名前を忘れずにお願いします。 



 

  

りす組 

ひよこ組 

新年あけましておめでとうございます。 

最近は公園の芝生の坂道を上り下りすることがお気に入り    

坂道を小走りで駆け下りる子や、自ら座り慎重におしりでズリズリと滑る子、 

上る時はハイハイをする子と、繰り返し楽しんで遊んでいます！ 

歩くのが上手になってきたひよこ組さん！ 

避難車に乗ると“歩きたい”と手を伸ばして保育者と１対 1で手を繋いで歩き 

お散歩したり等、少しずつ歩ける距離を増やしています。 

 

クリスマス会では歌やぞう組さんの楽器演奏に大興奮    

一緒に手拍子をしたり、語尾を真似して歌ったりと楽しんでいる姿が見られました。 

サンタさんの登場には少し驚き泣いてしまう様子ありましたが、 

プレゼントをもらう際には手を伸ばし、トナカイさんに抱っこをしてもらう子もいましたよ♡ 

 

早いもので残り 3 ヶ月となりましたが、引き続き 

子どもたちの思いを受け止め寄り添っていきながら、 

楽しく元気に保育していきますので 

よろしくお願いいたします。 

明けましておめでとうございます。 

年末年始は、ご家庭でゆっくり過ごされたことでしょう。 

 

 クリスマス会では、「サンタさん来るかな？」と楽しみにしていましたが、 

いざ目の前に来てくれると、緊張している表情のお友だちが多く見られました。 

みんなで歌を歌ったり、質問をしたりしていると段々と慣れて、 

タッチをしたり笑顔でプレゼントを貰う事が出来ました。 

 

 散歩では、お兄さんお姉さんと行く機会が増え、ボールを転がしたり、 

「待て待て～。」と追いかけたりと体を沢山動かして遊んでいます。 

寒さが増す時期でもありますので、楽しみながら体を温めていきたいと思います。 

 お部屋では、マイクの玩具を持ち「♪あなたのお名前は？」「〇〇です。」と 

インタビューごっこをしたり、大好きな歌を歌い合ったりして 

お友だちとの関わりも楽しんでいます。 

  

また、着替えや準備を自分で頑張ろうとする姿も増えてきました。 

これからも、“自分でやりたい“という気持ちを大切にしながら、 

子ども達と元気に過ごしていきたいと思います。 

 りす組での生活も残り 3 ヶ月となりましたが、 

今年も宜しくお願い致します。 

クラスより 



 

  
うさぎ組 

ぱんだ組 

あけましておめでとうございます。 

気持ちも新たに、新年のスタートを迎えることができました。 

本年もどうぞよろしくお願い致します。 

12 月の街はクリスマスムード 1 色でしたね。 

お散歩でツリーやイルミネーションなど、クリスマスの装飾を見つけると、 

クリスマスの歌を歌ったり、お友達同士でどんなクリスマスプレゼントを貰いたいかなどの 

お話をして、盛り上がりました。お部屋にあるカレンダーを気にして、 

「クリスマスはまだかな〜」と心待ちにしている様子もありました。 

先日のクリスマス会では、もしサンタさんが来たらどんな質問をしてみたいか 

子ども達と考えました。「どうしてほしいプレゼントが分かるの？」 

「なんで夜にプレゼントを配りに行くの？」等、 

サンタさんに聞きたいことならではの質問がたくさん浮かびました！ 

また、実際にサンタさんが来ると、去年はびっくりしている子も多かったですが、 

今年は考えた質問を聞いたり、プレゼントをもらって笑顔でハイタッチしたりと嬉しそう！ 

1 年前と比べて私達もとても成長を感じた 1日でした。 

ぱんだ組での生活も残り 3 ヶ月となりました。 

体調管理など十分に配慮し、 

みんなで本年も元気に過ごしていきたいと思います。 

あけましておめでとうございます。 

冷たく澄んだ空気が、身も心も引き締めてくれるような気がします。 

今年もよろしくお願い致します。 

12 月は散歩道でツリーやリースを見つけると「キラキラ可愛いね！」 

「サンタさん来るかな？」とお友だちと会話をしたり、 

クリスマスソングを歌いながら歩き、クリスマスの雰囲気に心を躍らせていた子ども達。 

クリスマス会では、サンタさんとトナカイが登場すると勇気を振り絞ってタッチをしたり、 

プレゼントを貰うと「ありがとう！」とお礼を伝えて大事そうに抱えていました。 

 

生活面では、洋服を畳んでしまったり、裏表を直すことにも挑戦しています。 

やり方がわからない時には保育者に聞きながら一生懸命に取り組み、 

「見て見て！自分でできたよ！」と嬉しそうに伝えてくれます。 

お友だちが困っている時にはお手伝いをしてあげる優しい姿も見られます。 

 

今年度も残り 3ヶ月となりました。 

一日一日を大切に、子ども達と楽しく過ごしていきたいと思います。 



 

                                                                       

きりん組 

ぞう組 

新年明けましておめでとうございます。 

今年もよろしくお願いいたします。 

寒さが一段と身に染みる季節となりましたが、きりん組の子どもたちは 

ジャンパーを脱ぎ、腕まくりをするほど体を動かして遊んでいます。 

ドロケイや氷鬼などのルールはもう完璧なきりん組さん。 

鬼を決める際は保育者が間に入らなくても 

「鬼決めしよう」「じゃんけんしよう」と子ども達だけで決められるように！ 

また、普段の生活でも子ども同士話し合ってじゃんけんで決め、 

負けた方も受け止める様子があり、とても成長を感じています。 

ダンボールや廃材で、クリスマスのものを作ってみようと提案すると 

「サンタさん作りたい！」「ツリー作りたい！」との声があり、 

きりん組のサンタさんとツリーを作りました。 

作っていくうちに“もっとこうしたい！“というアイデアが次々と 

浮かぶ様子があり、友達と協力しながらとても素敵なものが完成しました！ 

子ども達のなかでも“きりん組がみんなで作った”という思いが生まれ、 

他のクラスの子に褒めてもらい、達成感を味わう姿がみられました。 

子ども達の発想がどんどん広がっているので、 

今後も様々な素材を使いながら子ども達の作りたい思いを大切に 

製作をしていこうと思います。 

あけましておめでとうございます！ 

辰年のはじまりは、 子ども達の元気な挨拶と共にスタートしました。 

ぞう組の最近のブームはゲーム遊び！外に出ると友だち同士声を掛け合い、 

ドッチボールやドロケイを楽しんでいます。ゲーム遊びが苦手な子が多かったぞう組 

でしたが、成長と共に友だちと遊ぶ楽しさを知り、今では担任が先陣を切って声を掛けなく 

とも、子ども達同士で話し合い、鬼やルールを決め盛り上がっています。捕まると悔し涙を 

流す姿も見られますが、悔しい気持ちを噛み締めながら次の活動へと気持ちの切り替えも 

上手になり、子ども達の成長を感じています。異年齢でゲーム遊びを行った際は、「鬼決め 

しよう！」「こうやるんだよ！見ててね！」とリーダーシップを取りながら、積極的に年下の 

お友だちに教えようとする姿も見られ、もう立派なお兄さんお姉さんだなと感心します。 

クリスマス会では初めて合奏に挑戦しました！様々な楽器に触れながら、自分のやりたい楽器 

を選んで行いました。始めは音を合わせることの難しさに苦戦する子ども達でしたが、練習 

していくうちにぞう組の気持ちがひとつとなっていく様子が感じられました。 

１つの曲をみんなで合わせて演奏するという貴重な経験ができました。  

どの子も自分のパートをしっかり奏でていましたよ！ 

ぞう組での生活も、いよいよあと 3か月となりましたね。就学に向けて子どもたちの 

心と体が大きく成長する大切な 3 か月。一日一日を大切に過ごし、子どもたちの心と 

しっかりと向き合い、成長していく姿を保護者の皆様と一緒に 

喜び合えたらと思います。 

本年もどうぞよろしくお願い致します。 


