
２月 すこやか通信    

 

「鬼は外！福は内！」もうすぐ節分ですね。昔の人は悪いものや災いを鬼に例えて豆をまいて

追い払っていました。それが節分の行事として今も行われています。鬼→怖いというイメージで

すが、お子さん達を怖がらせる行事ではないので、遊びを通して昔からの風習や伝統を感じても

らえたらと思います。そして節分の翌日は「立春」暦の上では春の始まりとされています。とい

ってもまだまだ寒い日が続いていますので体調を整えて元気に過ごしていきたいですね。 

2 月の行事予定 

日にち 行事名 内容 

2 日(金) 節分 各クラスで行います 

5 日(月) 懇談会 ひよこ・ぱんだ組 16:00～17:00 

6 日(火) 懇談会 り す・きりん組 16:00～17:00 

7 日(水) 懇談会 うさぎ・ぞ う組 16:00～17:00 

9 日(金) リトミック 

避難訓練 

9:30～ 全クラス 

火災を想定した訓練を行います 

13 日(火) 空手教室  参観可 9:30～ きりん・ぞう組  

19 日(月) 英語教室 10:00～ ぱんだ・きりん・ぞう組 

20 日(火) 身体測定 0・1・2 歳 

サッカー教室 

ご家庭でカードの確認をお願いします 

9:45～レスト戸田 ぞう組が参加します 

21 日(水) 身体測定 3・4・5 歳 ご家庭でカードの確認をお願いします 

22 日(木) 誕生会 クラス毎に 2 月生まれの友達のお祝いをします 

未 定 運営委員会  

3 月の行事予定 

日にち 行事名 内容 

4 日(月) お別れ遠足 ぞう組 行先：サンシャイン水族館 

６日(水) 避難訓練 地震を想定した訓練を行います 

7 日(木) お別れ会 各クラスでぞう組の卒園をお祝いします 

8 日(金) リトミック  9:30～ 全クラス（ぱんだ・きりん・ぞう組のみ参観可） 

11 日(月) 英語教室  参観可 10:00～ ぱんだ・きりん・ぞう組 

12 日(火) 空手教室  参観可 9:30～ きりん・ぞう組  

13 日(水) 誕生会 クラス毎に 3 月生まれの友達のお祝いをします 

16 日(土) 卒園式  

1９日(火) 身体測定 0・1・2歳 ご家庭でカードの確認をお願いします 

２１日(木) 身体測定 3・4・5歳 ご家庭でカードの確認をお願いします 

※16 日(土)は卒園式の為、土曜保育はありません 

※春季協力期間 3/26(火)～3/30(土)保育環境整備の為、お仕事がお休みの場合はご家庭での保育をお願

いします 

おしらせ ３歳児クラスへの進級・入園の際に購入して頂いた体操服について、物価高騰による保護者負

担の点から、来年度より購入なしといたします（・体操服の値上がり・使用頻度・成長著しい時期での買い

替え等）。来年度は移行期間として、既に購入して頂いているきりん組ぞう組は、活動の中で使用していき

ます。 

2024 年１月 31 日 

戸田すこやか保育園 

参観をご希望の方はいつでも

お声掛けください 

 年間行事予定表から変更しています 



       ひよこ組       り す組 

     うさぎ組         ぱんだ組 

     ぞ う組      きりん組 

 

☆クラスの様子☆ 歌・絵本・手遊び・人気の遊び等、クラスの様子をお知らせします！ 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

「あーそーぼあーそーぼ」の絵本が大好きなひよ

こ組さん。「（あそ）ぼー！（いい）よー！」と声を

そろえてセリフをとっても上手に真似しています

     

う た おもちゃのチャチャチャ 

（チャチャチャのところでマラカスをふってくれま

す） 

公園に行くことが大好きで、「今日はどこの公園

いく？」と日々楽しみにしています。遊び方もち

ょっと難しい遊具に挑戦したり、高めのところか

らジャンプをしてみたりと変化してきています。 

手遊び おにのパンツ 

お友達と一緒に遊ぶのが大好きなうさぎ組さん。公

園では「○○ちゃん！いっしょに○○しよう！」と

声をかけて遊ぶ姿がとても増えました。特にかけっ

こやごっこ遊びをよくやっていて、お友達同士の会

話も弾んでいます！とても微笑ましいです     

う た 雪 

紙芝居 がんばれきょうりゅうぼうや 

寒さが増して、担任はさむ～い！と体を縮こま

らせていますが「こんなの全然寒くないよ～！」

「からだ動かせば暑くなるから大丈夫！！」と

たくましいぱんだ組です      

う た まめまき  雪 

遊 び たこあげ 

寒さに負けず、戸外で元気いっぱい遊んでいま

す。霜柱を見つけて触ってみたり、たこあげを

しながら風の変化を感じたりと冬の自然も楽し

んでいますよ！ 

う た おにのパンツ 

    そうだったらいいのにな 

最近ぞう組ではあやとりが大流行しています。

絵本を見たり友達と教え合ったりして、いろい

ろな技を練習する子ども達です、あやとりだけ

でなくオセロなどのゲームも流行し始め、たく

さん考える子ども達です。 

う た おもいでのアルバム 

2 月５～９日 保育実習 1 名  2 月１５～１６日 看護実習 2 名 

よろしくおねがいします 


