
 

 

 

 

 

 

 

 

７月は、大きなイベント「夏祭りWEEK」がもうすぐ始まります。毎年ぞう組さんがテ

ーマを考え、縁日やお神輿のプランを練ってくれます。5月頃から話し合いが始まり、今

年のテーマは“うみのいきもの”に決まり、準備が始まりました。「7月の行事なのに 5

月から準備するなんてかわいそう」と世の中の声が聞こえてきそうですが、大宮すこやか

の子ども達は「ぞう組になったらどんなお神輿を作ろうかな」と小さいクラスの時から心

は準備万端！満を持して、憧れのお神輿作りです。とは言え、なかなか話し合いが進まな

かったり、思うように作れなかったりする経験もお神輿や縁日に込められています。出来

上がったお神輿や縁日はとても素晴らしいものですが（上手すぎて保育士が作らせたみた

いになっています…）、そこに至るまで「紆余曲折あったんだろうなぁ」と目に見えない

部分も想像していただけたらなあと思います。 

 

  

夏の予定表をご提出ください 

7・8月の出欠席の予定をお知らせください。特に 8/13(火)～16(金)のお盆の期間につい

て早めにお願いします。出欠の変更がありましたら随時職員までお願いします。 

締め切り 7月 5日（金） 

大宮すこやか保育園 2024 年 7月 1日発行 

8 月の行事予定 

3日(水)～5日(金)夏祭りweek 

5日(金)七夕集会 

17日(水)～水遊び開始 

23日(火) 誕生会 

7 月の行事予定 

13日(火)～16日(金) 

水遊び休止 

 

27日(火) 誕生会 



 

  

クラスより 

りす組 

ひよこ組 

暑さも増していき、本格的な夏もすぐそこまで来ているようです。 

６月１５日に行われた懇談会にお忙しい中ご参加いただきありがとうございました。 

引き続きご家庭での様子と園での様子等を共有していきながら、 

共に成長を喜び合えたらと思っております。 

「お散歩に行こう！」とドアを開けると、元気よくずりばいやハイハイで玄関に向かう 

ひよこ組さん。散歩先にも慣れてきたようで保育者の元から少し離れ、自ら探索をしに 

行ったり、草花を見つけて「あ！」「う！」と声を出して発見を教えてくれます。 

また、お外でもお部屋でもお友達に興味が出きており、顔を見合わせて 

嬉しそうにしていたり、「待て～！！」と追いかけようとするかわいい姿も♡ 

 最近は、手遊びやダンスがお気に入りで、真似っこをして楽しんでいます。 

中でもアンパンマンの手遊びや一本橋コチョコチョ、バナナくん体操が好きなようで、 

動きを真似する子、一緒にリズムに合わせて体を揺らしている子、 

「やって～」と足や手を出す子と様々です。 

 今後も子ども達の言葉や表情、仕草等で伝える思いに 

寄り添っていきながらも、子ども達同士の関わりも 

大切にしていきたいと思います。 

汗ばむような日が続き、 夏の訪れを感じるこの頃。 

6月の懇談会では、お忙しい中ご参加いただきありがとうございました。 

先日もお伝えしたように、りす組ではバナナとアイスが大ブーム！ 

エントランスでは、保育者がアイス型のスコップでアイスを作っていると、 

そこへ子ども達がカップを持ってきてアイス屋さんごっこが始まります。 

「ください」と言葉や仕草で上手に教えてくれて、アイスを渡すと 

にこにこの笑顔で「あむっ」と食べる真似をしていますよ。 

砂の重さで落とさないよう、そーっと運んでいる姿もとっても可愛いです♡ 

お部屋では引き続き、『バナナくんたいそう』が大好きな子ども達。 

曲がかかるとノリノリで手拍子をしたり、保育者を真似して 

同じ動きをしてみようとしたりと、とっても可愛らしいステップ見せてくれます！ 

また、7月の夏祭りweek に向けて、盆踊りや 

“うみのいきもの”のダンスなども子ども達と楽しんでいます。 

 

だんだんと暑い日が増えてきましたが、熱中症には十分注意しながら、 

子ども達の興味が広がる遊びを楽しんでいきたいと思います。 



 

  

うさぎ組 

先月の懇談会ではお忙しい中、ご参加いただきありがとうございました。 

園での遊びや様子を保護者の皆様と共有でき、 

これからも共に成長を見守っていけたらと思います。 

梅雨でジメジメし蒸し暑くすっきりしない空模様の日もありますが、 

そんな日でも元気いっぱいパワフルな子ども達！ 

雨の日も増え始めてお部屋での活動も多くなりますが、ダンスやリズム遊びで体を動かして 

子ども達からは「エビカニ」「バナナ（体操）」等のリクエストの声も聞こえ、 

振りもすぐに覚えてみんなノリノリで踊ったり歌を口ずさんだりしています。 

食事では、野菜を栽培していることもあり興味を持ったり 

苦手だった野菜にも挑戦したりする姿があり、お皿がピカピカになると 

満面の笑顔や自信に満ち溢れたりと沢山の表情を見せてくれます♪ 

夏祭りのテーマに沿って海の生き物や 

七夕の製作では折り紙をビリビリ破いたりにじみ絵をやったりと 

感触も楽しみながらこれからの夏にぴったりの涼しげで可愛い飾りが完成しました！ 

また今月から水遊びも始まります。 

水の気持ち良さを感じながら夏ならではの活動も 

子ども達と一緒に楽しんでいきたいと思います。 



 

  

ぱんだ組 

段々と暑い日が増えていき、夏の訪れを感じる今日この頃です。 

虫探しの名人ぱんだ組さん！この時期になるとダンゴムシに加え、ミミズやナメクジ、 

アオムシ、バッタなども見られるようになり、いろいろな虫を探したり 

図鑑で調べたり…日々新しい発見を楽しんでいます。 

最近のぱんだ組さんは、「○○公園に行きたい」「図鑑を持っていきたい」「鉄棒をしたい」と 

自分の気持ちを教えてくれることが増えてきているので、 

子ども達と一緒に活動を決めて過ごす日も作っていけたら良いなと思っています。 

先月から昼食後の歯磨きが始まりました。歯磨き指導の先生に教えてもらった 

「こんにちはの手」「さようならの手」の歯ブラシの持ち方が 

すっかり上手になり鏡を見ながら一生懸命磨いています。 

7月は夏祭りと七夕がありますね♪保育者が製作の見本を飾ると 

「まだ私（僕）作ってないよ！」「早く作りたい」と興味津々の子ども達。 

七夕製作では、絵の具を歯ブラシと網でシャカシャカ擦って星空になるように 

スパッタリングをしたり、はさみを使って１回切りしたものにのりを使って貼り付けたり、 

クレヨンで織姫や彦星の顔を描いたり、折り紙で着物を折ったりと、 

沢山の技法を使って素敵な作品が出来ました。 

夏製作では、今年の夏祭りのテーマ『うみのいきもの』にちなんで、 

絵本「にじいろのさかな」のにじうおを作りました。 

大きなにじうおには、５月に行ったボディペインティングの作品を 

はさみで切ってのりで貼り付けてうろこを作りました。 

小さなにじうおは、糸通しをしてうろこの形を作り、最後にペンで色塗りをしました。 

糸を張りながら通していくことに苦戦したぱんだ組さんでしたが、集中が切れることなく 

黙々とやっていくうちにコツを掴んでいく姿が見られました。 

７月からはプール、水遊びも始まります！ 

これから暑い日が続きますが、安全に楽しめるような日を送っていきたいと思います。 

タオルや水着のご協力よろしくお願いいたします。 

 



 

 

きりん組 

ぞう組 

日に日に強くなる太陽。動かなくても汗ばむ季節の為、 

よりこまめに水分を取り熱中症に気を付けていきたいと思います。 

夏祭りに向けて子ども達は“うみのいきもの”作りをしました。「魚を作る！」と 

廃材入れからジョアの空き容器を発見！画用紙を巻いたり、模様を描いてカラフルな魚が 

沢山できました。作りながら海の図鑑を持ってきて「見てここにはヒレがある。」 

「魚だけじゃなく、イカ、タコ、クラゲがいるよ！」等“うみのいきもの”について詳しくなり、 

1 人 1 人が考えたものを形にして様々な生き物を作成していました。 

自由遊びでも廃材制作を楽しんでいる子ども達。スズランテープを三つ編みにし 

たくさん髪の毛につけてアイドルになりきる子、牛乳パックを繋げて電車を作る子、 

赤ちゃんのベビーカーを作りお人形のお散歩をする子等作ったもので遊び楽しんでいます。 

エントランスではダイナミックに泥遊び！暑さ対策の為保育者がホースで水を撒いていると、 

日よけネットから滴る水を「雨だ～」とバケツに溜めそのまま砂場へ… 

足で泥を踏んで冷たさを感じたり、泥団子を作り 

“目指せツルピカ団子”と目標を立て頑張っていますよ☆ 

今後も子ども達のやりたい遊びに合わせ援助をしていきながら、 

楽しさを共有していきたいと思います。 

もう夏もすぐそこに来ているような暑い日が続いていますが、 

暑さに負けず、ぞう組の子ども達は「外で遊びたい！」と 

元気に体を動かして遊んでいます。 

エントランスでの泥遊びでは、泥パックのように全身に泥を塗って気持ちよさそうに 

したり、お友達と塗り合うことを楽しんだりと全身で泥の感触を楽しむ様子が見られました。 

散歩では、年下の子にルールを教えてあげたり、ちょっとゆっくりと追いかけてあげたりと 

ぞう組が中心となり他クラスの子ともゲーム遊びをしています。 

今月は夏祭りということで、子ども達と決めた“うみのいきもの”をテーマにおみこしや縁日を 

作っています。その中で、自分のイメージとお友達のイメージを擦り合わせることが難しく、 

衝突することもありましたが、友達と一緒に協力して進めていくうちに「こうしようよ！」 

「それいいね！」と意見を認め合い、一緒に作ったり話し合ったりする姿にとても成長を 

感じました。５月後半から夏祭りの準備を進めていて、関心が途切れるのでは⋯とも 

思いましたが、子ども達から「もっと作りたい」との声があり、 

どんどん素敵なものが完成していきました。 

ぞう組さんになってから初めての大きな行事で、みんなドキドキしています。 

子ども達が頑張って作り上げた夏祭り。やりきった思いに共感していきながら 

見守っていきたいと思います。夏祭りウィークがとても楽しみですね！ 


