
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大宮すこやか保育園 2024 年 12 月 2 日発行 

１月の行事予定 

年末のお休みについて 

12/25（水）～1/4（土）までの間で、 

お休みの予定がわかりましたら 

職員までお知らせください。 

登園人数により 

食材の発注等調整致します。 

尚、12/30（月）～1/3（金）は、 

保育園はお休みです。 

１２月２４日（火） 

誕生会 

 

１２月２５日（水） 

クリスマス会 

12 月の行事予定 

短い秋が終わろうとしていますね。四季をじっくり味わいたかったところです

が、日本の気候は二季になってしまうのでしょうか…。そんな短かった秋ですが、

子ども達は秋探しを楽しみました。保育園の冷凍庫（給食用ではないです）にはど

んぐりがパンパンに入っていてびっくりです。どんぐりむし対策ですね。たくさん

のどんぐりやまつぼっくりが今後どんな作品に変わっていくのか楽しみです。 

そして手足口病が落ち着いたと思ったら、今度は伝染性紅斑（りんごほっぺ病）

が大流行。これからインフルエンザや胃腸炎も罹りやすい季節です。感染しながら

免疫を付け、強く成長していくとは言え、次から次へと感染する子ども達。子ども

達自身も大変ですが、看病する保護者の方々もため息が止まらず…ですね。うがい

手洗い、室内の湿度管理を気を付けながら、子ども達の体調をみていきたいと思い

ます。 

2024 年も残りわずかとなりました。至らない点がある中、保護者の皆様にはご

理解ご協力いただきまして誠にありがとうございました。2025 年もどうぞよろ

しくお願いいたします。 

１月２８日（火）誕生日会 

12 月の園だより 



 

 

  

クラスより 

あっという間に今年も残すところあと１ヵ月、寒い日も増えて来ましたね。 

寒さにも負けず元気なひよこ組さん、引き続き秋探しを楽しんでいます。 

保育士の真似をして、集めた落ち葉を「ぱあ～」と言いながら散らしたり、 

お友だちや保育者に（どうぞ）（どうも）（上手！）と、簡単な言葉や仕草等で関わり、 

やりとりを楽しむ姿も見られるようになりました！ 

まだまだ力加減が分からず、やりすぎてしまう事もありますが、 

（ごめんね）の気持ちで、いい子いい子と頭をなで合う姿が可愛らしいです。 

 お兄さんお姉さんとのお散歩の機会も増えてきて、 

手を繋いでもらったり、葉っぱを見つけてもらったりと、 

甘えん坊な姿も…♪ 

「かわいい♡」と沢山関わってもらいご満悦のみんなです！ 

 今年は、沢山の成長を見せてくれましたね。 

来年は、どんな姿を見せてくれるでしょうか？ 

引き続き楽しく元気に保育していきたいと思います。 

今年１年、ご理解、ご協力頂きありがとうございました。 

来年もよろしくお願いします。 

あっという間に時が過ぎ、町はクリスマスの装飾でキラキラしています。 

今年も残すところ、後１ヵ月ですね。 

りす組さんは最近お散歩カートを使わずに、お友だちと手を繋いでお散歩を楽しんでいます！ 

繋ぐことをイヤイヤするお友だちもいますが、 

お兄さんお姉さんに「一緒に繋ごう」と誘われると、 

嬉しそうな表情でお散歩に出掛けられる様子もあります。 

公園では、落ち葉や木の実みなど、気に入ったものを手に握りしめて見せてくれたり、 

“パパやママに見せるんだ～”とお散歩バックに大切にしまいお土産にする子もいます♪ 

簡単な目的別の活動も取り入れていて、 

お散歩に行きたい子と、エントランスでの砂遊びを楽しみたい子に分かれて、 

好きな遊びに集中できるような環境作りを心掛けています！ 

やりたい遊びが一緒の友達と関わることで、 

「一緒にやろう」「いーれーてー」など、 

言葉や物のやり取りが多くなっていて微笑ましいですね♡  

寒くなってきましたが、 

お散歩大好きなりす組さんと、引き続き楽しく元気に過ごしていきますね。 

今年も保育へのご理解、ご協力ありがとうございました。 

来年もよろしくお願いします。 

ひよこ組 

りす組 



 

  

秋らしさは一瞬で過ぎ、気付くと冬の寒さを感じますね。 

晴れていると「今日は外行く⁉」とウズウズしている子ども達。 

前日の雨で予定していた散歩先に行けなくなった時には、 

他に行きたい公園・広場を考えて発表しあい、みんなで散歩先を決める日もあります。 

自分の意見を言うことも、相手の気持ちを感じることも、 

少しずつ、一歩ずつ、上手になってきていますね。 

散歩先では自然探しの他、最近では氷鬼、しっぽ取りがブームです。 

氷鬼では鬼役が人気で、立候補が多いとジャンケンで決めます。 

“勝った人が鬼”という、面白い状況です…！ 

しっぽ取りではこれまでよりレベルアップをし、 

“全員が鬼、全員が逃げる”というルールに変えてやってみています。 

追いかけながらも逃げなくちゃいけない、というスリルが楽しくて大はしゃぎです！ 

街中ではイルミネーションも始まり、 

さっそく子ども達の間では、クリスマスの話題が出ています。 

プレゼントやお出かけの話で盛り上がっていますよ！ 

本年も、保護者の皆様に沢山のご理解、ご協力を頂きありがとうございました。 

来年もよろしくお願い致します。 

 

秋から冬へと移り変わり、空気がひんやりと冷たく感じられるようになってきました。 

でも、子ども達たちは元気いっぱい。 

追いかけっこやしっぽとり等、簡単なルールのある遊びをお友だちと一緒に楽しんだり 

きりん組さんやぞう組さんの真似をして 

縄やボール遊びも少しずつできるようになってきたりしています。 

また、今までは友だち同士でトラブルがあると保育者がすぐに声を掛けていましたが、 

今は少し様子を見るようにしています。（手などが出る場合は別ですが） 

そうすると、第三者の児が来て 

「どうしたの？使いたかった？貸してっていうんだよ」と子ども達たち同士で解決したり 

泣いたり転んだりしている児がいると「大丈夫？」と優しく声を掛けるなど 

自分達がお兄さんお姉さんにしてもらったことを体現している姿に微笑ましく感じています。 

クラスでは、ねこのピートのクリスマスなどクリスマスの絵本が子ども達たちに人気です。 

クリスマスのプレゼントやツリーの話題が多く出てくるようになりました。 

保育園にもサンタさんは来てくれるかな？ 

今年も残り１か月。手洗い、うがいを大切に 

年末を元気に過ごせるように健康管理に気を付けていきたいと思います。 

日頃の保育へのご理解、ご協力を頂きありがとうございました。 

来年も引き続きよろしくお願いいたします。 

うさぎ組 

ぱんだ組 



 

 

街中が一気にクリスマスの飾り付けでキラキラしており、 

子どもたちも「サンタさんに何頼もうかなー」と楽しみにする声が聞こえてきます。 

お散歩に行くとみんな沢山の木の実、落ち葉に大興奮！！ 

落ち葉を投げたり、寝転んでお布団にしたり。全身で楽しんでいます。 

また鬼ごっこも、色鬼、手つなぎ鬼等行う種類も増えてきていますよ。 

そら豆とカブを育て始めたきりん組さん！ 

カブは植えてから一週間で芽が出てあまりの速さに驚いていた子ども達。 

どうやったらプランターぐらい大きなカブが作れるのかと、一生懸命調べていました。 

そら豆は収穫できるのがみんながぞう組さんになってから！ 

初めは「長すぎ」「育つ前に枯れちゃうよ」等と話していました。 

お友だちとペアになって育ててみようと提案すると、 

毎日ペアの子と成長を楽しみに観察していますよ★ 

また今まで以上に進級することに、期待を持っている姿があります！ 

これからより寒くなってくる為今後も子どもたちの体調に気を付けつつ、 

お外でも元気いっぱい遊んでいきたいと思います。 

今年も保育にご協力いただきありがとうございました。 

来年もよろしくお願いいたします。 

寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりました。 

先日の遠足では、あいにくの雨でしたが、 

バスに乗って遠足に行けるという特別感をとても嬉うれしそうにしており、 

前日から「バスってどんな色かな」「楽しみだね」とわくわくしている様子がありました。 

くらしのプラザや科学館では実際に体験することを楽しむ姿や、 

不思議に思ったことを積極的に聞く姿があり、 

帰ってきてからは「楽しかった」「また行きたいね」と話していました。 

担任が小学校に研修に行き、保育園に戻ると 

「学校どうだった？」と興味津々で聞いてくる姿があり、 

様子を伝えると「小学校やりたい！」と小学校ごっこがスタートしました。 

名札を作ると小学生の気分に♪ 

図書館に見立てて机といすを出すと、静かに座ってじっくり絵本を読んだり 

「いすに座ったままサークルタイムがしたい」と背筋をピンと伸ばしてお話を聞いたりと 

“小学校ってこうなのかな⋯”と思いを膨らませて遊んでいます。 

早いもので年内最後の月となりました。 

今年も保育にご協力いただきありがとうございました。 

来年もよろしくお願いいたします。 

きりん組 

ぞう組 


