
２月 すこやか通信  

 

事務所前で水栽培しているヒヤシンスとクロッカス。伸びてきたヒヤシンスの芽が開いてきて、葉っぱら

しくなり花が咲き始めました。毎日のようにちょん！と触ってみたり「伸びてきたね！」と観察している子

どもの姿があり、花が開いていく様子、それをどんなふうに子ども達が感じてどんな表情を見せてくれるの

か楽しみです。2 月３日は立春と、暦の上では春の始まりとされています。季節の変わり目、寒い日が続い

ていますので、体調を整えて元気に過ごしていきたいですね。 

２月の行事予定 

日にち 行事名 内容 

5 日(水) 懇談会 ひよこ・ぱんだ組 16:00～17:00 

6 日(木) 懇談会 り す・きりん組 16:00～17:00 

７日(金) 懇談会 うさぎ・ぞ う組 16:00～17:00 

１0 日(月) 避難訓練 火災を想定した訓練です 

１４日(金) リトミック 9:30～ 全クラス 

１７日(月) 英語教室 10:00～ ぱんだ・きりん・ぞう組 

２０日(木) 身体測定 0・1・2 歳 ご家庭でカードの確認をお願いします 

２１日(金) サッカー教室 

身体測定 3・４・5 歳 

9:45～レスト戸田 ぞう組が参加します 

ご家庭でカードの確認をお願いします 

２５日(火) 誕生会 クラス毎に２月生まれのお友達のお祝いをします 

２８日(金) お別れ遠足 ぞう組がサンシャイン水族館に行く予定です 

３月の行事予定 

日にち 行事名 内容 

４日(火) 運営委員会 運営委員会の方のみ参加 

6 日(木) お別れ会 各クラスでぞう組の卒園をお祝いします 

７日(金) リトミック 9:30～ 全クラス  ぱんだ・きりん・ぞう組のみ参観可 

(ぱんだ 10:15～ きりん 9:30～ ぞう 10:35～) 

10 日(月) 英語教室 

避難訓練 

10:00～ ぱんだ・きりん・ぞう組 

地震を想定した訓練です 

12 日(水) 誕生会 クラス毎に 3 月生まれのお友達のお祝いをします 

15 日(土) 卒園式 ぞう組のみ出席します 

1７日(月) 身体測定 0・1・2 歳 ご家庭でカードの確認をお願いします 

１８日(火) 身体測定 3・４・5 歳 ご家庭でカードの確認をお願いします 

1９日(水) 防犯訓練 不審者を想定した訓練です 

★15 日(土)は卒園式の為、土曜保育はありません 

☆春季協力期間 3/26(水)～3/31(月)保育環境整備の為、お仕事がお休みの場合はご家庭での保育をお願

いします 

 

 

 

202５年１月３１日 

戸田すこやか保育園 

懇談会で青ファイルをお渡し

します。 中の書類を確認し

て、園に提出してください。職

員に手渡しでお願いします  

締切 2 月２１日（金） 

 

民生委員の方を通して、更生保護女性会の皆様から手作りのお手玉を頂きま

した。中にはじゅずだまが入っていて、子ども達は音や感触を楽しみました。

大切に使っていきたいと思います。 

手作りお手玉 



       ひよこ組       り す組 

     うさぎ組         ぱんだ組 

     きりん組      ぞ う組 

 

★クラスの様子★ 歌・絵本・手遊び・人気の遊び等、クラスの様子をお知らせします！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 言葉がさらに増えなんでも自分で取り組もう

とするなど、パワーアップしているりす組さん。

お友達の名前を呼び合ったり、おままごとで料

理を作っては「どうぞ～」「ありがとう」「おいし

いね」と上手にやり取りしながら関わりを楽し

んでいます！ 

う た おにのぱんつ 

絵 本 ねずみくんのチョッキ 

 お友達の名前や持ち物がわかるようになっ

てきて、ジャンパーや靴下など「どーぞ」と渡

しに行く姿にほっこりします 走るのも上手

になり、公園に行くとたくさんおいかけっこ

をして楽しんでいます！ 

絵 本 おしくらまんじゅう 

ブーム 犬探し 石拾い 

お正月あそびから、はがきやおはじき、お手

玉に夢中の子ども達。ひらがなにも興味が出て

いる子がいます。戸外でも寒さに負けず、元気

いっぱいに鬼ごっこをしたり、ブランコや転が

しドッヂを楽しんでいます。 

う た まめまき 

遊 び はがき作り 

お別れ遠足（サンシャイン水族館）に向けて

クラスで話し合い“ぞうぐみすいぞくかん

        ”を作ることになりました。折り紙や色画

用紙などいろいろな素材を使って、海の生き

物作りを楽しんでいます！！ 

う た 思い出のアルバム 

    ともだちになるために 

 遊びの中でイメージがいろいろ湧き出てく

る子ども達。ままごとでバスに乗ってお出か

けをしたり、お店屋さんごっこでやり取りを

したり…。最近は作って遊ぶことも好きで、折

り紙や画用紙、のりやテープを使っていろい

ろなものを作って楽しんでいます‼ 

う た おにのぱんつ 

まだまだお正月遊びを楽しむ子ども達。こま、

お手玉、かるた等とっても気に入ったようでし

た。また、かるたや年賀状作りからひらがなに

興味をもつ子どもの姿もみられ、かるたを楽し

みながらも字を見ては「これはわたしのなま

え！！」と嬉しそうに教えてくれます。 

遊 び かるた こおりおに 

年齢に合わせて、折り紙のこまや木のこま、ひもで回すこまや手作りこま、またお手玉やかるた遊

び、たこあげ、おはじき、福笑い、年賀状から始まったお手紙のやり取りなど、いろいろな伝承遊びを

楽しんでいます。 

１月１０日には、ぱんだ・きりん・ぞう組のお子さんのおばあちゃんや、民生委員の方、ご近所の方

と一緒に伝承遊びを楽しみました。昔ながらの遊びに触れたり、いろいろな方との触れ合いを通じて、

興味、関心を深めたり、人と関わる喜びを味わうことができました。 

～お正月あそび（伝承あそび）～ 


