BBFERILET e
58208 58218 58228 58238 58253
W K X & B
g B/ 1ENER Z1HBR 1EIBR 1EIBR 1l ER
IVYAR—T (KR - DEOR) |IRIGSH (DD « F o RY) |BKIZH (FER - LHU) |IKIZH (B « &) |KIEH(SFHNE - B) |RIZH (DS « E8) |BRIZH VRS « )
DATFI v A FARAF—ZDEREE |BFEY 5 — mRIN RESHNNEDDOEND (WD EE BEEon
ZLLY ERDBHENZ |33 IBEDRZL | FeRYDOLORZ | ZDSDDPENZ  |WATADTEYINZ
ROBONCHERNZ | SO DT DO B ENHT
3 #3 3 3 49, 3 3
IRF - 442kcal 440kcal 407kcal 431kcal 456kcal 419kcal 520kcal
B |fHek fENER fEER 1t ER
BRIZH (R » &) |ovvxz-76z0g-A) |KIEH (EDFHE - &) 3 ‘!‘ $ "|' & IVYUXR-TRR - ¥V [TK U & - =DF) |KigH (8% - REN)
ABSROBUES AR=—DF vy |[@RACVAI=E AMIVORAD \ak—phL—  |aproskms |AGEPERENE
BFYI20= \prmovsy—2 BIOOBEDNS BREEzE  |COSROBERU pepomgy -2 s
D AEDED DEDEHE KIRDIEE MFEE—vyolEwsy |20V BFEDEM MSDKBE
BERNYSSY 1\l ply i JOvaU—ng3S5 |80 LDFT AL BEHSS EDIBEOFFKIE |(Jovav-oe-Fyviaz
k=t =1L p=t7] NYId—t6 INT U ji=t7| SFRUE
AIRIY - 468kcal 504kcal 549kcal 517kcal 635kcal 457kcal 516kcal
BIfIY - 528kcal 473kcal 541kcal 530kcal 523kcal 467 7kcal 504kcal
BOD |NZS5DOU=T « FH| XD VB — « F£F||3-TL /0P - 937 | X BODELUD bk (norvr—sencamm - #a| h29— Ry —F - 43| CESHEEE « 45,
B2 147keal 11 1keal 126kcal | “B@Ewy = |  125keal 185kcal 162koal
5 |EHER 1ENER 1ENER 1ENBR ' |fH8R fEIER 1ENBR
FEUHES 3R - KRS |RIGH (T « 1\ |BRIGH BiF « KIBE) |PEX—T(FER - &<560) |KILHHESO - KO |[FKKISH (BE « B) B Ce NS « D)
BRADCHKIGHS | TFEHBE ZUDD MREDE RROEBEITRE BADICAICE0HE | FRERTRODZAH
SOEFDEM AROESIEDFZ |BEAREBSDOMHW  |WAITADL ZHFZ |LDTFRIBOWD BOLEZ S0 | LBEDMHD
=SkiE DACE INTT p=t7] p=t7 A =t
IR - 544kcal 500kcal 576kcal 498kcal 422kcal 476kcal 443kcal

X¥BBCFUAXZ 21— BERTIRBENIINSFIOT, ITHSETIL




