
  

令和７年１１月３日（月） 

文化の日行事食 
 11月 3日の昼食は文化の日の行事食でした。 

メニューは【栗ご飯・赤だし味噌汁・まぐろの

お刺身とかつおのたたき・小松菜の菊花和え・

茶碗蒸し・りんご】でした。『かつおのたたき

は珍しいね』『栗ご飯美味しい～』『茶碗蒸しは

味がいいね』などのお声をいただきました。栗

ご飯は粒も大きくホクホクしていました。秋を

感じられるお食事で、ご利用者様も満足してい

ただけたようでした。 
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