
 

 

 

 

 

 

秋ですね。きれいな落ち葉やどんぐりなど、子ども達は目を輝かせながら遊んでいます。比較的穏 

やかな日が続いているので、遊びの目的に合わせて散歩の行き先を選んだりしていますが、エントラ 

ンスでの遊びも充実して楽しんでいます。バスマットや段ボールを使っての遊びがどんどん発展して 

いき、楽しんでいるものの、少々お片付けは大変そうです。 

パンジーやビオラの花植えはぱんだ組の有志が請け負ってくれました。その姿を見たうさぎ組さん 

やりす組さんが、真似をしてお手伝いをしてくれました。大人が一人で行えば「作業」ですが子ども 

達と一緒に行うと「遊び」「学び」となり、「楽しい」時間となります。これからも、子ども達と一緒 

に楽しい時間を過ごしていきたいと思います。 

チューリップの球根を植え、お水をあげながら「いつ咲くの？」と聞かれます。「○○組になったら 

だね」と一つ上のクラスを答えると、今はまだ想像がついていないようですが、草花や虫たちの成長と

共に子ども達も少しずつ実感が湧いていきます。毎年恒例のそのやり取りが私の楽しみです。 

2025 年も残りわずかとなりました。至らない点がある中、保護者の皆様にはご理解ご協力いただき

まして誠にありがとうございました。2026 年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

大宮すこやか保育園 2025 年 12 月 1 日発行 

12 月の行事予定 

お知らせ 

・毎月の園だよりと献立表は大宮すこやか保育園のホームページとルクミーに掲載いたします。 

https://anshinkai-gr.jp/anshinkai/omiyasukoyaka 

そのお知らせ事項等、ルクミーにてお伝えしますので、随時ご確認をお願いいたします。 

年末のお休みについて 

23 日（火）  誕生会 

25 日（木） クリスマス会 

1 月の行事予定 

26 日（月） 大宮南小学校交流会 

27 日（火）   誕生会 

29 日（木）※大宮こども専門学校 

保育発表会（4・5 歳児） 

※レイボックホールにて観覧します 

12/24（水）～1/4（日）までの間で、お休みの 

予定がわかりましたら職員までお知らせください。 

登園人数により食材の発注等調整致します。 

尚、12/2８（日）～1/４（日）は、保育園はお休みです。 



朝晩も冷えて、冬らしさを感じるようになってきましたね。気が付けば、 

今年もあと 1 ヶ月です。保育へのご理解、ご協力を頂きありがとうございました。 

 

気持ちのよいお散歩日和の日が続き、ひよこ組さんはいろんな場所へ、 

いろんなクラスと遊びに行きました。落ち葉やどんぐり集めが楽しく、 

(はい、どうぞ)と保育者とあげたり貰ったりのやり取りを楽しんでいます。 

 

年上のお友だちが元気いっぱいに走り回っている姿を見て、(一緒にやる!!)と 

いうように真似してテトテトと走ったりハイハイをしてついていこうとする 

可愛い姿もたくさん見せてくれます♪お兄さんお姉さん達にたくさん遊んでもらい、 

すっかり大好きになったひよこ組さん。引き続き、一緒に関わる機会を作って、 

刺激をたくさんもらっていけたらなと思っています。 

 

来年もどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

  

くらすより 

スッキリと晴れる青空の下、冬の寒さを感じながら元気いっぱいに大好きな 

戸外遊びを楽しんでいるりす組さん。散歩もお散歩カートを使わずに保育者やお友だちと 

手を繋いで楽しんで歩くことが出来るようになってきました。落ち葉遊びや木の実を 

見つけたり芝滑りや追いかけっこなど体を使って遊んだりすることも楽しんでいます。 

エントランスでは年上の児がおしろい花の種を取りそれをすり鉢で擦っていたり、 

縄跳びの縄を門につけて回して跳んだりくぐったり、段ボールを使ってのお家作りだったり 

する姿を、ジーと観察しては自分たちでもやってみようとする姿が増えてきました。 

また、一緒に関わる時間も増えてきたので、「できない」「どこ」などと声をかけて教えて 

もらう姿も見られるようになりました。その中で自分の思い通りにならないことも 

あることも遊びの中で少しずつ学んでいっているようです。 

クラスの中でも「かして」「ちょうだい」「いま、つかってる」「まってて」等、 

言葉でのやりとりもみられるようになりとても微笑ましいです。 

寒くなってきましたが、大好きな外遊びをたくさんしながら 

元気に過ごしていきたいと思います。 

今年も保育へのたくさんのご理解、ご協力をいただきありがとうございました。 

来年もよろしくお願いいたします。 

 

ひよこ組 

りす組 



 

 

  

 

時はあっという間に経ち、今年も最後の月となりました。 

冷たい風で体が冷える日もありますが、クリスマスの飾りつけを見るだけで 

体が自然と暖かくなるような気がしますね。 

 

公園の落ち葉が、赤や黄、オレンジへと姿を変え、お散歩が一段と楽しくなり、 

落ち葉や木の実を宝物を見つけたかのようなキラキラした目で集めているみんなです。 

それを、やきとりやスイーツに見立てて、「いらっしゃいませ、いかがですか？」 

と楽しそうな声が聞こえてきます。 

お部屋では、こま廻しが大ブーム！！出来るようになった子が先生になって 

教えてあげたり、中には逆さにして廻せるお友だちも！ 

みんなの吞み込みの早さにびっくりしています。 

感染症が流行ったりどんどんと寒くなってきますが、手洗いうがいをしっかり 

しながら、子ども達と元気に過ごし、よい年を迎えられたなと思っています。 

 

今年も保育にご理解、ご協力いただきありがとうございました。 

来年もよろしくお願いいたします。 

ますます深まる秋を感じながら自然との触れ合いを楽しんでいる子ども達。 

散歩に行くと、素敵な色の葉っぱを見つけて「赤だね！こっちは黄色だよ！」と 

話したり、木の実を見つけて足で踏むといい音がする！中はどうなっているのかな？ 

など、友だち同士や保育者と発見を楽しんでいます。 

年上の友達との散歩ではさらに見つけたものを使った製作を行い、真似をして 

アクセサリーや動物を作って楽しみました！お兄さんお姉さんが行う遊びは、 

うさぎ組さんにとってとても魅力的なようです。教えてもらいながら上手にできると 

「みてみて！」と嬉しそうに見せに来てくれます。保育室でも拾ってきた“葉っぱがどんな

形に見えるかな？”と考えながら、貼り付けたり、ペンでお絵描きをしていろいろなものを

表現しています！(お化け、おおかみ、お花畑、カラフルな森など)子ども達の発想は 

本当に面白いですね♡出来上がったものから飾っていくので、 

お子さんと見て楽しんでくださいね！今年も残すところあと一か月。まだまだ楽しいことを

見つけながら元気に過ごして行きますね！ 

今年も保育にご理解、ご協力をいただきありがとうございました。 

来年もよろしくお願いいたします。 

 

うさぎ組 

ぱんだ組 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寒さが厳しくなり、あっという間に今年も残り１ヶ月になりました。 

子ども達は様々な経験を通して成長をしています。 

子ども達が楽しい気持ちで新年を迎えられるよう見守っていきます。 

戸外に出て遊ぶ事が大好きなきりん組の子ども達。戸外へ遊びに行くことを 

伝えると「〇〇公園に行きたい」「鬼ごっこしよう」「木の実拾う」 

と話している声が聞こえていました。 

走ることが好きなお友達は公園に着くとすぐに鬼ごっこがスタート。 

鬼から逃げながら公園をのびのびと走って楽しんでいました。最近では、ドロケイを 

全員で行ったのですが、警察は泥棒を捕まえる・逃げないように守るという役割が 

あることを知り、頭を使い、お友達と協力し合っている姿も見られていますよ！ 

秋になってから葉っぱが色付いたり、木の実が沢山落ちていて子ども達は 

木の実探しに夢中♪「どんぐり見つけた」「赤い木の実があるよ」等子ども達は宝物を

探すように目をキラキラさせながら探していましたよ。 

「見つけたよ」と嬉しそうに見せて教えてくれる表情が可愛らしいです。 

今後も、自然を探しながら戸外活動を楽しみたいと思います。 

 

今年も保育にご理解、ご協力いただきありがとうございました。 

来年もよろしくお願いいたします。 

いよいよ今年も残りわずか。子ども達は毎日を力いっぱい楽しみながら心も体もぐんと 

大きくなっています。先日は、ずっと楽しみにしていた卒園遠足がありました。お天気にも 

恵まれて、当日の朝も「出発まだ？」「バス来てるよ！」とワクワクが止まらない様子の子ども達！ 

ミニ列車では通り過ぎるトンネルや橋、植物や遊具ひとつひとつに「見て！○○ある！」 

「あれ絶対やりたい！」と大興奮。展望滑り台や砂のすべり台・ローラーすべり台など 

思い切り楽しみました♪お弁当を食べる時間になると「あそこで食べる！」と指さした場所を 

見ると広場のど真ん中！ブルーシートを敷いて大きな丸になり、お家の方に作っていただいた 

お弁当ひとつひとつを大切に味わって食べている姿がとても印象的でした。植物のスタンプラリー

も帰園する直前まで楽しみ、笑顔溢れる一日となりました。ご協力ありがとうございました。 

 最近、楽器遊びを少しずつ取り入れていて、友達と音を合わせる心地よさを感じながら 

楽しんでいます。また、発表会に向けての話しも出てきています。「こんなふうにする？」と 

ぞう組で相談する姿には期待と意欲が溢れています。また会話の中で小学校の話しも 

出てくるようになり、就学への気持ちが少しずつ膨らんでいることを感じます。 

寒さが深まりますが、元気に過ごせるように体調に気を付けていきたいと思います。 

今年も保育にご理解、ご協力いただきありがとうございました。 

来年もよろしくお願いいたします。 

 

きりん組 

ぞう組 


