
 

令和７年１２月３１日（水） 

年越しメニュー 

12月 31日の昼食は年越しメニューでした。 

メニューは【かき揚げ丼・ミニそば・もやしのゆかり和え・

みかん缶】でした。『かき揚げ丼おいしい』『年越しに蕎麦

が食べられて嬉しい』などのお声をいただきました。 

年越し蕎麦には厄払いそばはほかの麺類に比べて切れや

すいことから、「1 年の厄災や苦労を切り捨てて翌年に持

ち越さない」という願いを込められています。 

来年一年無事に過ごせるように厨房一同願っております。 


