
３日（火）ひなまつり集会 

11 日（水）お別れ会 

19 日（木）卒園式 

24 日（火）誕生会 

25 日（水）お弁当給食の日（ぱんだ・きりん組） 

26 日（木）卒園散歩（ぞう組） 

 

 

 

 

 

雨が降らず、乾燥した日々が続いていますね。エントランスもすぐに乾いてしまい、子ども達もそら

豆やいちごを見て「枯れちゃいそう」と心配しています。園だよりが発行される頃には一雨ほしいもの

です。 

そして、もうすぐ生活発表会です。保護者の方々も楽しみにしている事と思いますが、子ども達も自

分達の姿を見てもらう事はもちろん、他のクラスを見る事をとても楽しみにしています。ひよこやりす

のお友だちは、ただただ「歌ったり踊ったりするのが楽しい蛂蛃蛄」という所からスタートしているのです

が、ある日幼児組を見に行くと、セリフはもちろん、衣装や大道具のない状態で、まだまだ練習途中で

あったにもかかわらず、お兄さんお姉さんの姿に全集中。うさぎのお友だちも「これに出たい☆」と目

を輝かせていました。見たり、見せたりする楽しさや、真剣な思いは、ちゃんと伝わるんですね。こう

して心に灯った小さな思いが一年一年大きくなり、そしてクラスの仲間と合わさっていくんですね。 

どのクラスも、本番は緊張して持ち味を存分に表現できないかもしれません。でも、私たち保育士は、

「本番までどんな風に過ごし、成長していくか」という過程を一番大切に思っています。保育士と子ど

も達が一つになって創り上げて今日があるんだなあと、目には見えないその背景にも思いをはせながら、

本番の日を楽しんでいただけたらと思います。 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

大宮すこやか保育園 2026 年 2 月 1 日発行 

2 月の行事予定 

お知らせ 

・毎月の園だよりと献立表は大宮すこやか保育園のホームページとルクミーに掲載いたします。 

https://anshinkai-gr.jp/anshinkai/omiyasukoyaka 

そのお知らせ事項等、ルクミーにてお伝えしますので、随時ご確認をお願いいたします。 

3 月の行事予定 

3 日（火） 節分集会 

4 日（水） 幼児予行/写真撮影 

5 日（木） 乳児予行/写真撮影 

7 日（土） 生活発表会 

24 日（火） 誕生会 

★3 月 26 日（木） ★ 

通常の保育の中でお弁当を持って 

お散歩行きます。 

中身の入ったお弁当・水筒・ハンカチ 

の用意をお願いします。 

 

ぞ う 組 
卒園散歩のお知らせ 

☆ 3 月 25 日（水） ☆ 

3 月 9 日（月）～16 日（月）の 

間に空のお弁当箱をお持ち下さい。 

事務所前にサイズの見本を置いて 

おきます。 

ぱんだ・きりん組 
お 弁 当 給 食 の 日 

  

・ぱんだ、きりん、ぞう組のお友達は自分の荷物は自分で持ち（背負い）ましょう。 

・暗くなってからエントランスで走る事は危険ですのでやめましょう。 

・お子さまだけで玄関にいる事や、トイレに行かせる事のないようお願いします。 

茇茈 お ね が い 茇茈 



まだ寒さは続きますが、お散歩大好き、外遊び大好きなひよこ組さん！ 

散歩に行く準備を始めると、自分のジャンパーを探しては「着せて！」と 

いうように保育者に差し出したりしてお外に行く気マンマンです。 

身の回りの支度にも少しずつ興味が出てきて、靴を自分で出してきて 

「履いて行きたい！」とアピールしてくれる姿がとても可愛らしく、同時に 

一歩一歩成長している姿にジンときている担任です。お友だちがやっている 

遊びにも興味を持つようになり、何か楽しそうな事をしている…！と思うと 

一生懸命に真似っこをして、楽しさを味わって笑顔のひよこ組さんです♪ 

発表会ごっこでは、普段からやっている手遊び歌などが流れると、体を揺らして 

楽しんでいます。お客さんが沢山いるとドキドキして固まってしまったり、 

抱っこをしてほしくなる事もありますが、ステージにいるだけで 

「可愛い！」と言ってもらえてニマニマ嬉しそうな様子もあります。 

初めての生活発表会。当日は初めてだらけの事で 

きっと緊張とドキドキでいっぱいの子ども達。 

小さな身体で頑張る姿を温かい目で見守って頂ければと思います。 

 

 

 

 

 

  

くらすより 

子ども達はすっかり冬の寒さには慣れたようで、少し体を動かすと上着に手をかけて 

「脱いでいい？」と聞きつつ脱いで元気いっぱいに遊んでいるりす組さんです。 

遊びも幼児クラスのお兄さんお姉さんのやっていることをよく見ていて、 

道具からやり方まで真似して料理をしたり、一緒に遊ぶことを楽しみにしていて、 

自分達から「一緒にあそぼ」「〇〇もやりたい」「いーれーて」等と声をかけて 

遊んでいる姿が増えてきました。また、散歩先で凧作りを幼児クラスと一緒に行い、 

凧あげをすると、嬉しそうに走りながらも、凧が上がる様子を見ることが出来ないと、 

後ろ向きや横歩きをしている児もいました。身体の使い方も 

工夫できるようになってきているんですね。 

生活発表会ごっこでは、いろいろな動物の動きを音楽に合わせて行っています。 

その時によってなりたい動物が違う児、自分の中で決めている児など様々ですが、 

衣装などを子ども達と作りながら決まっていくかなと思っています。 

当日はいつもと違う環境でドキドキしてしまったり、たくさんのお客さんの前で緊張して

固まってしまったりするかもしれませんが、温かく見守っていただけたらと思います。 

寒い日が続きますが、体調管理に気を付けながら楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

ひよこ組 

りす組 



 

 

  

お正月休みも終わり元気に登園してきた子ども達。久々に会えたお友達や 

先生にお正月に経験したことを沢山お話ししてくれました。 

好きなお友達もどんどん増えて、一緒にごっこ遊びを楽しむ姿が 

あちらこちらで見られます。イメージしていたものと違って喧嘩することも 

ありますが、自分の思いを言葉で表現したり、相手の気持ちにも気付き 

折り合いをつけながら遊ぶ姿を見ていると成長を感じます。 

また、簡単なルールのある遊びにも興味を持ち、ルールを守りながら 

「だるまさんがころんだ」や「しっぽ取り」などを楽しんでいます。 

ついルールを守らずに遊んでしまったお友達がいると、 

言葉を掛けて伝えようとする姿も頼もしいです。 

さて発表会に向けての練習も始まっています。自分のやりたい役を考えて 

お友達と協力しながらやる事を考えてみたり、演じることを 

とても楽しんでいる子ども達です。にこにこしながらもちょっぴり 

恥ずかしそうにしている表情がとっても可愛いですよ。 

本番はお家の人が見に来てくれるのを楽しみにしている子ども達です。 

 

厳しい冬の寒さが続くこの頃ですが、そんな中でもひんやりとした空気を感じたり 

冬ならではの自然に触れたりしながら元気に過ごす子ども達から 

パワーをもらい心も温まっています。 

お散歩では見つけた自然物の葉っぱやお花をお土産にするだけでなく、 

冠やネックレスを作ったりと外での簡単な製作も楽しみになっているうさぎ組です！ 

お友だちや年上のお友だちが作っている姿を見てイメージを膨らませ、形にしながら 

出来上がると「ママに見せる♡」と満面の笑顔で嬉しさを伝えてくれます。 

身体を動かしながら遊ぶ中でも、遊びを通して簡単なルールのある遊びを知っていき、

様々な遊びの経験が増えていったらいいなと思います。 

発表会のごっこ遊びでは、少し照れや緊張も見られますが、なりたい動物が 

決まってくるとその動物になりきりながら前に出て頑張っています。 

保護者の方に見てもらうのもとても楽しみにしていますので、発表会当日は 

子ども達の可愛い姿や頑張る姿を温かく見守っていただけたらと思います。 

今年度も残りわずかとなってきましたが、より一日一日を大切に子ども達と 

元気に寒い冬も乗り越えていきたいと思います。 

 

うさぎ組 

ぱんだ組 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厳しい寒さが続くこの頃。子ども達は、ひんやりとした空気を肌で感じ 

鼻や頬を赤らめながらも体を沢山動かし元気いっぱい過ごしています。 

先日雪が降った事が嬉しかったようで「また雪降らないかな」と話していた子ども達。 

朝エントランスに出ると雪ではありませんが霜柱があるのを見つけて「霜柱ある！」 

「氷集めよう」と大喜びしていました。カップやザルに霜柱を集めてみたり、 

触って「冷たーい」と言いながらも嬉しそうな姿が見られました。 

今年の生活発表会では、子ども達とどんな劇がやってみたいかを話し合い、 

子ども達が大好きな絵本の“わんぱくだん”を元に物語を作る事に決まりました。 

わんぱくだんシリーズの中から子ども達が好きな物語を選び、どうやって 

お話を進めていくか子ども達と話し合うと沢山の素敵なアイディアが出てきました。 

絵本には出てこない場面も加え、きりん組オリジナルのわんぱくだんが出来ました！ 

役になる事が楽しくてなりきって練習に取り組んでいる子ども達。 

セリフもすぐに覚え、お友達のセリフを覚えている子もいて驚いました。 

「早くやりたい」「早くパパ、ママに見せたい」と言っていてやる気十分です！ 

当日は、緊張もすると思いますが、楽しんでやってくれると良いなと思います。 

子ども達の頑張る姿を楽しみにしていてください。 

 

お部屋で育てていたヒヤシンスの花が開き、少しずつ 

春の気配が感じられる季節になりました。 

戸外遊びでは寒さに負けず元気いっぱい身体を動かし、小さい子のお手伝いも 

進んで行う姿が多く見られ、頼もしさを感じます。朝の園長先生との 

クラスのお名前呼び当番も楽しみながら毎日張り切っています！ 

発表会に向けて、ぞう組さんでは「どんな動きにする？」「次はどうする？」 

と子ども達自身で話し合いながら進めています。 

思い通りにいかず悩む姿も見られますが意見を出し合い、折り合いを 

つけながら一つの形にしていく姿に、大きな成長を感じています。 

作りものも「ここはこうしたい」と細かいところまでこだわり、 

友達と協力しながら完成させています。 

年長組として迎える最後の発表会。 

これまで積み重ねてきた経験や、お友達と一生懸命協力をして 

進められるようになった子ども達の成長が伝わるよう、 

私達も一緒に準備をしていきたいと思います。 

 

きりん組 

ぞう組 


