
１日（水）入園式 

３日（火）ひなまつり集会 

11 日（水）お別れ会 

19 日（木）卒園式 

24 日（火）誕生会 

25 日（水）お弁当給食の日 

（ぱんだ・きりん組） 
26 日（木）卒園散歩（ぞう組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

大宮すこやか保育園 2026 年 3 月 1 日発行 

3 月の行事予定 

お知らせ 

・毎月の園だよりと献立表は大宮すこやか保育園のホームページとルクミーに掲載いたします。 

https://anshinkai-gr.jp/anshinkai/omiyasukoyaka 

そのお知らせ事項等、ルクミーにてお伝えしますので、随時ご確認をお願いいたします。 

4 月の行事予定 

☆ 3 月 25 日（水） ☆ 

3 月 9 日（月）～16 日（月）の 

間に空のお弁当箱をお持ち下さい。 

事務所前にサイズの見本を置いておきます。 

ぱんだ・きりん組 
お 弁 当 給 食 の 日 

寒暖の差がはげしく、春を通り越して夏のような日もあるかと思えば、冬の日もあり、その上雨はほ

とんど降らず、乾燥しているので、花粉もウイルスもたくさん飛散していますね。子ども達もくしゃみ

や鼻水が多くなってたのに加え、花粉や土埃で肌も荒れてしまって、辛そうなお友達もいますね。そん

な中、春を待つチューリップやそら豆、いちごと同様に、子ども達もこの 1 年で大きく成長しました。 

先日の生活発表会ではたくさんの温かい拍手をありがとうございました。当日だけではなく、本番を

迎えるまでの期待や不安、向上心が子ども達を成長させていました。 

そして年度の終わりになるとお伝えしたくなる思い…何年も在籍してくださっている方々には、重複

した文章になってしまいますが、1 年の区切りに、再度掲載させていただきます。 

以下再掲載（一部抄出） 

異年齢の交流を心がけた事で、年上の子は「しっかりしなきゃ」と思い成長し、年下の子は「おにい

さん、おねえさんみたいになりたい」と成長し、一人ひとりが「自ら成長しようとしている」事を感じ

ます。水をあげ過ぎても、光がさし過ぎても、花はきれいに咲かないように、子ども達が未来に素敵な

花を咲かせるために、今必要としている事は何かを見極め、私たち大宮すこやか保育園の保育士は、こ

れからも保育してまいりたいと思います。 

この一年、必要十分な保育をしてあげられたかしら…と反省です。やっぱり今年も子ども達そして保

護者の皆様に支えられた１年でした。誠にありがとうございました。 

 

ぞう組 卒園散歩 

☆ 3 月 26 日（木） ☆ 

お弁当を持ってお散歩に行きます。 

中身の入ったお弁当・水筒・ハンカチを 

お子様に持たせてください。 



まだ寒さはあるものの、日中は過ごしやすい陽気になる日もありますね。 

先日行われた生活発表会ではお忙しい中ご参加下さいましてありがとうございました。 

初めての生活発表会。沢山のお客さん達の前で緊張してしまった子ども達ですが、 

それでも精一杯頑張る姿を見ていただくことができ嬉しく思います。 

最近のひよこ組さんは、年上のお友だちの真似が大好きです。 

簡単なパズル遊びなどの手先を使う遊びも、最初はお兄さん、お姉さん達がやる事を 

真似してみて“上手く出来ないな…”と感じているような姿がありましたが、 

何度も挑戦する内に出来るようになり“みて！出来たよ！”と 

キラキラした笑顔で教えてくれるようになっています。 

様々なクラスのお友だちと遊ぶ事も増え、初めは緊張していても、年上のお友だちに 

優しく接してもらう中で笑顔も増えて、お友だちの輪もどんどん広がっていますよ。 

ひよこ組での生活もあと、1 か月となりました。いつもたくさんのご協力を頂き、 

また温かく見守っていただき感謝でいっぱいです。 

残りわずかな生活も１日 1 日を大切に過ごしてまいりますのでよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

  

くらすより 

日に日に厳しい寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになりました。 

先日はお忙しい中、生活発表会にご参加いただきありがとうございました。 

いつもと違う雰囲気で緊張してしまう姿も見られましたが、曲がかかると 

気持ちが切り替わり、いつもの姿を見てもらうことができたと思います。 

子ども達の気持ちの揺れや最後まで頑張る姿を通して 1 年間の成長を感じることが 

出来ました。生活発表会が終わってもお面を付けて踊ったり役になりきって 

遊んだりする姿も見られています。引き続き、子ども達の好きなリズムや 

体操などを取り入れて楽しんでいきたいと思います。 

公園やエントランスでは、年上の子がやっていた遊びを真似してみたり 

自分たちが経験したことを遊びの中に取り入れたりする姿が見られるようになってきました。 

お医者さんごっこでは「お腹、痛いですね」「お薬です（飲ませてくれます）」 

「は～い。お薬塗りますね」や誕生会、バーベキュー、電車ごっこなど、遊びたい場所で 

お友だちと同じことをすることを楽しんでいるようです。 

好きな場所で好きなことを自分で選びながら残り１か月も子ども達と笑顔いっぱい 

楽しく過ごしていきたいと思います。 

保護者の皆様にはご理解、ご協力をいただきましてありがとうございました。 

ひよこ組 

りす組 



 

 

  

今年度の最終月を迎えることができました。 

進級を控える子ども達の１年の成長を振り返ると、色々な場面が 

思い出されて感慨深いものがあります。 

生活発表会では、子ども達とどうしたいかを一緒に考えながら作り上げた 

『動物サーカスはじまるよ』を、沢山のお客さんを目の前にドキドキしましたが、

最後まで頑張って発表する事が出来ました。これまでの過程で得た事や自信が、 

次につながっていけたら良いなと思います。 

温かい拍手をありがとうございました。 

遊びでは友だちを誘い合い、ゲーム遊びを楽しんでいます。中でも 

『おじいさん・おばあさん鬼ごっこ』が大人気で、鬼を交換し合いながら 

楽しんでいます。動きも面白いので、お子さんに是非聞いてみてください。 

給食では、きりんさんになるんだと箸で頑張ってご飯に挑戦をしている 

お友だちが、増えてきました。進級を楽しみにしている様です。 

残り１ヶ月となりましたが、子ども達と一日一日を大切にし、 

しっかりと過ごしていきたいと思います。 

今年１年、沢山の御協力をいただきましてありがとうございました。 

少しずつ寒さも和らいできてポカポカと暖かな春の陽気を感じられるようになりました。 

先日はお忙しい中、生活発表会にご参加いただきありがとうございました。 

子ども達もお家の人達が来るのを楽しみにしていて、「もりのおふとん」をやる度に 

「ママくる？」「○○と○○くるんだよ」と沢山の名前が挙がり早く見てみてほしい気持ちを

伝えてくれる姿もありました。当日はいざ沢山のお客さんを目の前にすると、ドキドキの 

気持ちも高まっていましたが、最後まで舞台に出てお友達と楽しみながら参加している姿に、

見ていた保育者もパワーをもらったとともに成長を感じ嬉しくなりました♪ 

温かく見守っていただきありがとうございました。 

最近ではお散歩や戸外だけでなく、朝や夕方の時間に幼児クラスのお部屋で一緒に遊んだり 

過ごしたりする時間も増えてきました。年上のお友達の遊びにも興味津々で、一緒に 

やってみたり玩具も色んなものがあり新鮮で楽しかったりとお部屋の環境も変わると 

気持ちもルンルンと高まって楽しんでいる子ども達です♡ 

残り１ヶ月とわずかではありますが、色々な気持ちを受け止め共有していきながら 

のびのびと元気いっぱい楽しく過ごしていきたいと思います。 

保護者の皆様には多くのご理解とご協力をいただきありがとうございました。 

 

うさぎ組 

ぱんだ組 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

風が強く寒さを感じる日もありますが、柔らかな日差しが 

心地よく感じられるようになり春がすぐそこまで来ていますね。 

先日は、お忙しい中生活発表会にご参加いただきありがとうございました。 

子ども達と一緒にどうしたら良い劇になるのかを発表会当日まで沢山話し合い、実際に 

やってみて良かったところや、もう少しこうしたら良いかも…というところを見つけて 

意見を出し合い、取り入れてみることを繰り返していきました。子ども達自身が気付いて 

“こうしていこう”という思いもたくさん見られるようになり、日々成長を感じていました。 

当日は、お客さんを前に緊張もしていたと思いますが、『みんなで頑張ろう』と 

気持ちを一つに頑張る姿、そして楽しくて素敵なきりん組らしいわんぱくだんを保護者の方に 

見て頂けたのかなと思います。最後まで温かく見守って頂きありがとうございました。 

あっという間にきりん組で過ごす時間も残り一か月となりました。 

「ぞう組になる！」と嬉しそうに話していたり、ぞう組さんの姿に憧れを持ち 

かっこよくなるにはどうしたら良いのかを見て真似している子ども達です。 

年下のお友だちと遊ぶ時に靴を履かせてあげたり、転んだお友達に「大丈夫？」と声を掛け 

手を差し伸べたりする姿がありお兄さん、お姉さんになる実感も湧いているようです。 

残りの日々も楽しく元気に過ごしていきたいと思います。至らない点もあったと思いますが、 

保護者の皆様にはご理解とご協力いただきありがとうございました。 

保育園生活最後の１ヵ月となりました。 

２月に行われた発表会では、子どもたちが自分達で一から考え、 

話し合いを重ねながら作り上げた「それしかないわけないでしょう」。本番では 

最後まで楽しみながら自信に満ち溢れた表情で発表することができ、 

大きな成長を感じる時間となりました。ありがとうございました。 

最近では小学校の話題も具体的になってきて、「〇〇の授業が楽しみ！」 

「△△の道通って行くんだよ」と小学校生活への期待を膨らませながら 

話をする場面が見られます。 

日々の生活の中では。年下のクラスと積極的に関わりながら優しく声をかけ遊ぶ 

姿もありながら、自分たちのしたい遊びに夢中になる姿もあります。鬼ごっこでは 

以前よりもスピードが増し、私たちも思わず息がきれてしまうほどです。 

これから卒園式練習が始まります。残りの園生活では、保育園の先生たちの 

愛情を感じながら、たくさん笑い、たくさん思い出を作って、 

温かい気持ちで卒園式を迎えたいと思います。 

これまで、本園の保育にご理解、ご協力いただき誠にありがとうございました。 

 

きりん組 

ぞう組 


