
１日（金）こどもの日集会 

9 日（土）親子交流会（幼児クラス） 

19 日（火）内科検診（全クラス） 

21 日（木）お弁当の日 (きりん・ぞう組) 

26 日（火）誕生会 

 

6 日（土） うさぎ組 懇談会  

９日（火）～11 日（木） 

未来くるワーク（大宮南中職場体験） 

13 日（土）ひよこ・りす組 懇談会 

23 日（火） 誕生会 

歯科検診：決まり次第お知らせします。 

 

 

 

 

 

夏の様な日があったかと思うと冬の様な陽気となり、体調管理が難しい日が続いていま

すね。子ども達も保護者の方々もお気を付け下さいね。 

今年は夏の暑さを考慮し、幼児組さんの夏野菜の栽培を早めてみました。苗植えが気に

なる子、苗よりもプランターの中の幼虫が気になる子、と様々でしたが、ピザづくり目指

して大切に育ててくれる事でしょう。 

狭いエントランスですが、段ボールハウスやお風呂マットのトランポリン、いちごの 

プランターにキノコが生えてきたり、ビオラの花で色水あそびをしたり、小さなグレープ

フルーツの木には今年もアゲハチョウが訪れ、たくさんの卵と小さな幼虫がいます。 

いろんな遊びが楽しめて、子ども達はエントランスが大好きです。子ども達からも、エン

トランスの楽しいお話聞いてみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

                                              

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大宮すこやか保育園 2026 年 5 月 1 日発行 

6 月の行事予定 5 月の行事予定 

お知らせ 

・毎月の園だよりと献立表は大宮すこやか保育園のホームページとルクミーに掲載いたします。 

https://anshinkai-gr.jp/anshinkai/omiyasukoyaka 

 

そのお知らせ事項等、ルクミーにてお伝えしますので、随時ご確認をお願いいたします。 

内科検診を欠席されたお子さまにつきましては、後日、 

園医(松崎クリニック：北袋町 2-400-2)での受診をお願いいたします。 

なるべくお休みされませんようご協力お願いいたします。 



晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節になりました。 

子ども達はひよこ組のお部屋にも少しずつ慣れてきた様子が見られます。 

お部屋の中を探索したり、新しいおもちゃに興味をしめしたりと日々 

新しい成長が見られます。腹ばい状態でお友達と「あー！うー！」と 

会話を楽しみ、「きゃっきゃ！」と笑顔も多く見られるようになってきました。

お外遊びも砂に手を伸ばして触ってみたり、花に興味を持ってみたり 

子ども一人ひとりの個性が出てきて嬉しく思う毎日です！ 

又、保育者との触れ合いやスキンシップを取る中で、笑顔が多く 

見られるようになり少しずつ信頼関係も出来たように感じ、嬉しく思います。

子ども達は、保育者と気持ちが通じ合うことを楽しんでいる様子も 

見られる為、今後も保育園で楽しく、安心して過ごせるようにしていきたいと

思います。今後とも保護者の方々との連携を大切にしていきたいと 

思っておりますのでよろしくお願いいたします。 

 

ひよこ組  

 

             

 

 

 

           

 

 

  

クラスから 

爽やかな風が気持ちのいい季節になりましたね。 

少しずつ、りす組のお部屋に慣れてきた子ども達。自分の好きな玩具を見つけ、 

楽しもうとする姿が見られています。最近楽しんだ遊びをいくつかご紹介しますね。 

まずは、みんな大好きおままごと。フェルトで作られたおにぎりは、 

鮭・梅・エビ天むすび…と、種類が多いのですが、それを保育士と一緒に食べて 

「(梅干し)すっぱ〜い！」と、種類ごとの味や表情を楽しみながら食べる真似が 

とっても盛り上がって楽しいです。お皿に食べ物を集めることも大好きですよ。 

お外では、砂の入れ替え遊びに夢中。砂の入れ替えと言っても色々な 

やり方があるのです。砂を全部、地面に出してから、隣の容器へ砂を少しずつ 

握りながら入れ替える子、一旦シャベルに乗せて、シャベルの上を滑らせながら 

入れ替える子、砂の入っているお皿を持ち上げて砂を流し入れる子…面白いですよね。 

バケツに入れた砂を手放さずに、ずっと持ち歩いている姿もありますよ。 

引き続き、子ども達の遊びに合わせて玩具を入れ替えたり増やしたりしながら、 

より遊びが楽しめる時間にしていけたらいいなと思っています。 

 

りす組 



 

 

  

爽やかな風が気持ち良く過ごしやすい季節となり、 

戸外遊びで子どもたちは虫や草花に興味津々な様子が見られています。 

環境が変わりドキドキした表情だったお友だちも、好きな遊びを見つけて友だちと 

一緒に遊んだり、子ども同士で笑いあったりと一人ひとりのペースで 

新しいクラスに慣れてきました。 公園に行ったり、電車を見たりと散歩に行く機会も 

多くなりました。友だちや先生と手をつなぎながら歩くことが楽しく笑顔で 

散歩を楽しんでいます。少しずつ交通ルールにも意識しながら歩いています。 

 公園では、ダンゴムシ探しをしていて見つけると「いたよ！」と 

嬉しそうに教えてくれる姿が見られました。また、手に持ってみたり 

顔を近づけて観察する姿もあり事前に触れる事を楽しんでいます。  

こいのぼり製作では、風船スタンプをしました。スタンプすると 

風船の跳ね返るような感触が面白かったようで沢山スタンプしていました。 

こいのぼりの模様はクレヨンで描きました。 

自分のクレヨンを使えるのが嬉しそうな子ども達でした。 

 今月も楽しい事を子ども達と一緒に探しながら過ごしていきたいと思います。 

 

春とは思えないほど気温が高い日も多く汗ばむくらいの陽気が続いています。 

新しい環境の中、子ども達は毎日元気に遊んでいます。 

あっという間に、一か月が経ちました。最近は、ごっこ遊びの中でお料理を作ったり 

洗濯したりと、おうちごっこが大人気！「ごはんできましたよ。おいしい？」 

「もぐもぐもぐ。おいしいね」「じゃあ、おしごといってきまーす」などと 

やり取りしている姿がとても微笑ましいです。 

電車好きな男の子達にはプラレールが大人気！少しずつレールを繋げて好きな電車を 

走らせています。単線なのに両方向から電車が！よく衝突して言い合いになる事も 

ありますが、時には「いいよ！」と線路を譲ってあげる姿も見られて成長を感じます。 

天気が良い日にはエントランスでアリを見つけたり、ダンゴムシ探しをしたり、 

お散歩にも出かけています。。お友だちに手を差し出して「いっしょにつなごう！」と 

二人で手を繋いで歩く姿は本当に可愛いです♪園周辺やほこすぎ橋、にしき広場や 

けやき広場にも出かけました。けやき広場では大好きな新幹線が次々に現れて大興奮！！ 

みんなで新幹線に負けじと走り回っている姿に「みんな一緒で楽しい」と言う姿が 

みられて嬉しいです。身の回りの事にも少しずつ取り組んでいます。ズボンや上着、靴下や

靴も自分で出来る事が増えてきました。お家でも出来るよう見守っていただけたら… 

と思っています。今月も引き続き子どもたち同士の関わりを大切に、 

みんなで過ごす楽しい気持ちが 味わえるように、保育していきます。 

 

うさぎ組 

ぱんだ組 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

さわやかな風に、暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりました。 

新しい環境にも少しずつ慣れ、登園時には安心した表情で保育室に入り、自分から好きな 

遊びを見つけて過ごす姿が見られるようになってきました。朝の身支度を終えると、 

「先生、今日は外行く？」「〇〇くん、もう来てる？」「今日は〇〇するんだよね！」と 

期待を膨らませながら一日を楽しみにする様子がとても微笑ましく感じられます。 

こいのぼり製作では、初めての大型の製作に始まる前から楽しみにしていた 

きりん組のみんな。ぞう組さんと取り組む中で、一緒にアイディアを出し合ったり、 

「こうしたらどう？」と、子どもたち同士で自然と話し合いが始まりました。 

ぞう組さんが丁寧にウロコを貼っている様子を見て、「そーっと貼るんだよね」と、 

つぶやきながら慎重に取り組む姿も見られ、憧れの気持ちが行動に表れていました。 

完成に近付くと誇らしげに話す姿もあり、達成感をしっかり味わっている様子でした。 

アルディージャサッカー教室では、初めての経験に少し緊張し、「できるかな」と不安そうに 

する子もいましたが、コーチの「失敗しても大丈夫だよ」という優しい声かけに安心し、徐々に

表情が和らいでいきました。ボールを蹴る練習では、最初はうまくいかず、手を使って 

しまったり、「転がっちゃった」と笑う姿もありましたが、何度も挑戦する中で「見てて！ 

できたよ！」と嬉しそうに報告する場面も見られました。ゴールが決まると、「やった！」と、

みんなで喜びを共有する姿が印象的でした。気温差の激しい日々ですが、 

体調の変化に気をつけながら過ごしていきたいと思います。 

吹く風が心地よく、毎日お散歩日和ですね。 

草花も青々と芽吹き、子ども達はミニ図鑑で調べながら集めたり、 

虫が見つかると大勢で囲んで観察を楽しんでいます。 

進級して最初の製作として、きりん組さんと合同でこいのぼりを作りました。 

どんなこいのぼりを作りたいかを子ども達と話し合いながら決めていく所からスタート！

二つのグループに分かれた後は、「こうしたらいいんじゃない？」 

「それいいね！」等、アイディアを出し合いながら作り進めていました。 

困っているきりん組さんがいると「それはこうやるといいよ。」と教えてくれながら 

製作を楽しんでいました。年下のお友だちに自然と手を差し伸べる姿が 

多く見られてきており、年長児として意気込んでいるのが伝わってきます。 

また、昨年から室内栽培していた人参を収穫しました。思っていた以上に小さくて、 

驚くぞう組さん。「水、太陽が足りなかった？」「外でやれば良かったのかな。」と 

様々な意見が出て、今度は屋外栽培で挑戦することになりました。 

収穫出来たら、ピザ作りに使いたい等期待を膨らませているみんなです。 

少しずつ気温が上がっていきますが水分補給等を行いながら、外遊びが気持ちよい 

この季節を子ども達と堪能しながら過ごしていきたいと思います。 

きりん組 

ぞう組 


