
 

６月５日（金）の昼食はあじさい御膳をお

出ししました。メニューは【コーンご飯・

味噌汁・ささみしそ巻きフライ・夏野菜の

煮びたし・ほうれん草のお浸し・あじさい

ゼリー】で、コーンと、紫蘇、夏野菜を使

ったお食事にしました。「コーンご飯、おい

しい」「ささみしそ巻きフライが美味しい」

とお声をいただきました。 

夏野菜や、梅、紫蘇でさっぱりしこのじめ

じめした梅雨を乗り切っていただきたいと

思います。 

 

令和８年６月５日（金） 

あじさい御膳 
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