
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

大宮すこやか保育園 2026 年 9 月 1 日発行 

10 月の行事予定 

 

9 月の行事予定 

1 日(火)   引き渡し訓練 

29 日(火)  運動会予行練習 

30 日(水)    誕生会 

お知らせ 

・毎月の園だよりと献立表は大宮すこやか保育園のホームページとルクミーに掲載いたします。 

https://anshinkai-gr.jp/anshinkai/omiyasukoyaka 

そのお知らせ事項等、ルクミーにてお伝えしますので、随時ご確認をお願いいたします。 

 

今年は、猛暑日はあったものの、昨年一昨年の猛暑は落ち着き夏らしい夏でしたね。 

おかげさまでエントランスの野菜達も豊作でした。特にスイカ！ぞう組さんがプランタ

ーに植えた苗で、無事カラスとの闘いにも勝ち、４個も収穫する事が出来ました荟荠荡荢荣荤荥荦「検

食」という名のお味見をしましたが、口にする前からおいしそうな香りが漂い、そして

「甘～い」。他のクラスのお友だちや、ちょうどお迎えのタイミングだった保護者の

方にもおすそ分けしてくれました。プランターでもこんなに立派にできるなんてびっく

りです。 

空っぽになったプランターを見ていた小さいクラスのお友だちが「なすないね」「きゅ

うりもないね」「すいかたべたね」とかわいらしい会話していました。今度は何を育てる

のでしょうね。楽しみです。 

 

1 日(木)  運動会予行練習 

11 日(日)    運動会 

28 日(水)     誕生会 

３0 日(金)  ハロウィンパーティー 

 



ひよこ組  

 

  

             

 

  

           

 

 

  

クラスから 

日中は夏と変わらない暑い日が続いていますが、 

朝夕は心地よい風を感じられるようになりました。 

りす組の子ども達は、毎日とても元気いっぱいで、最近では 

園の生活の中で言葉を使って、お友だちや保育者へ伝えようとする姿が 

少しずつ増えてきています。ままごとで遊びながら「はい」と、 

用意したものを差し出しながら言葉を添えたり、「○〇くんの」と、 

使っている物があることを伝える姿や、嬉しそうに保育者や 

お友だちの名前を呼ぶ姿があります。 

涼しい日は、お散歩も楽しんでいます。乗り物が好きなりす組さんは、 

次々と通る電車の色を知らせたり、町で働く車が通るとすぐに気が付いて 

教えてくれます。以前、通りかかった時に見た季節の飾りものが 

無くなっていた時、「ないねー」と気が付いて知らせてくれたこともありました。 

色々にアンテナを張っている子ども達です。暑さが残る９月、 

体調に気をつけながら毎日楽しく生活出来るよう見守っていきたいです。 

 

りす組 

陽ざしにはまだ夏の名残もありますが、日の長さも随分と短くなってきました。 

8 月の中旬にりす組さんとの間にあったパーテーションを開けて 

一緒に過ごすことが増え、毎日刺激をもらっています！ 

りす組さんの遊びに興味があるようで、近づいては触ったり、時には 

壊してしまったり…「やめて！！」と言われ、これはダメだったのかぁと、 

そんな表情でいることもあります。でも、頭を撫でてもらったり、おもちゃを 

貸してもらったり、お兄さんお姉さんに囲まれて、嬉しそうな様子です♡ 

水遊びでは、幼児クラスの迫力に圧倒され、ドキドキしてしまう事も 

ありましたが、慣れてくると、自分からタライに近づき、 

今にも入ってしまいそうな勢いで、水をたたいて、飛沫を立てていました！ 

道具も使い、じっくり水の動きを研究する子もいましたよ。 

子ども達の動きも、4 月に比べて大きくなってきました。 

怪我に気をつけながら、秋になる空気などもお散歩で感じて行きたいです！ 

 



 

 

  

夏の思い出を楽しそうに話してくれる子ども達の表情から、 

素敵な思い出が増えた事が伝わってきました！ 

外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、秋の訪れが近いようです。 

先月に引き続きプール・水遊びを楽しんでいる子ども達。お兄さん・お姉さんが作った 

水鉄砲やゴーグルがお気に入りの玩具に！遊び終わると「ゴーグル作りたい」「水鉄砲 

作る」と自分たちでも作ってみたいとペットボトルやカップを使い製作開始。どうやったら

ゴーグルは前が見えて目に水が掛からないのか、水鉄砲はどんな形か等友だちや保育者と 

一緒に考えながら作っていました。出来た玩具で嬉しそうに遊んでいましたよ。 

室内遊びでは、ひっくり返しゲームや椅子取りゲーム等の集団遊びを楽しんでいて、 

ルールを理解し集団遊びを楽しめるようになっている子ども達に成長を感じています。 

「何ゲームする？」と聞いてみると「椅子取りゲーム」「ひっくり返しゲーム」「大根抜き」

と遊びたいゲームを教えてくれみんなで話し合いをしてゲームを決めています。 

勝つと嬉しい気持ちと、負けると悔しくて涙する姿もありますが「もう一回やろう」 

「次は頑張ろう」と友だち同士で励まし合う素敵な姿も見られていますよ。 

今月はどんな子ども同士の関わりが見られるのか楽しみですね♪ 

 

暑い日もそろそろ一段落し、少しずつ秋の風が感じられ 

過ごしやすくなってきました。 

散歩に出掛ける機会もまた増えてきて、子ども達が大好きな乗り物を見に行き、

電車や貨物が通るたびに大興奮で一気に子ども達の気持ちも上がっています♪ 

年上クラスのお友だちと散歩に出掛けた時には、一緒に集団遊びの中に 

混ぜてもらいながら、少しずつ簡単なルールのある遊びなども知り、みんなで 

遊ぶ楽しさを感じています。色んなクラスや年齢のお友だちとの関わりも 

深めていきながら、様々な遊びへの興味を広げていき、のびのびと 

楽しく過ごしていきたいと思います。 

生活面では朝の身支度など、お友だちがやっている姿に刺激を受け、 

少しずつですが子どもたちから意欲的に取り組む姿が見られます。 

着替えも保育者が手を差しのべようとすると、「○○がやる！」と 

頑張っている姿も見られ、成長を感じ嬉しく思います。 

気温差や疲れで体調を崩しやすくなってきますので、 

体調面や些細な変化など保護者の皆様とも情報共有しながら、 

元気に過ごしていけるようにしていきたいと思います。 

 

うさぎ組 

ぱんだ組 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

朝夕の空の色や肌に触れる風に、どことなく季節の移り変わりを 

感じる頃となりました。休み明け、たくさんの思い出話とともに、 

なんだかひと回り大きくなったように感じる子ども達です。 

ピザ作りでは、用意したエプロンを着ると嬉しそうに友だちや先生に 

見せてくれ、「おうちでも、お手伝いしてるんだ！」とニコニコで教えてくれ 

ました。ピーマンやトマトを切った断面を見せると、「ハートだね！」 

「かくれミッキーだ！」と、大興奮！帽子と手袋を着け、世界に一つだけの 

ピザを作ると、「いつ焼けるかな～」と、心待ちにする姿がとても 

可愛らしかったです！野菜が苦手な子も、「おいしいね！」と言いながら 

自分で乗せた野菜を食べ、特別に感じていることが伝わってきました。 

最近では、ぞう組さんの影響を受け、製作にも興味を持ち始めてきた 

きりん組さん。三つ編みから四つ編みに興味をもち、一緒に調べながら 

編んだり、廃材を切ったり貼ったりしながら製作を楽しんでいます。 

中には友だちと協力しながら作る姿も見られ、 

一緒に作る楽しみを感じ始めた姿に成長を感じています。 

 

まだ暑い日が続きますが、元気いっぱいに過ごしているぞう組さん。 

プール遊びも「8 月で終わっちゃうんでしょ？」と残念そうにする姿もありますが、 

カレンダーを見てあと何回入れるか数えてみたり、次のプールではこの玩具を 

使うんだ！と、玩具作りに意気込む姿があります。プールでは毎回いきいきと思い切り 

楽しむ姿がありました。水着等の準備にご協力頂きありがとうございました。 

夏祭りの余韻遊びから発展し、お部屋ではお店屋さんごっこに向けての 

製作も盛り上がっています。みんなで何屋さんを作るかを相談して決め、 

「こうすると本物みたい！」と作り方を考えたりしながら少しずつ出来上がって 

きています。自分達で作ったもので実際に遊んでみる様子もあり、“作って遊ぶ”を 

何度も繰り返して楽しんでいますよ。遊ぶ度に、“次はこうしてみる？”という 

新たな製作物が追加されたり、ルールが出来たりと子ども達の発想がとても 

面白いです。そんなぞう組の姿を見て、年下のお友だちも興味津々の視線に気付くと、

「やってみる？」と誘っている声も聞こえてきますよ♬ 

運動会に向けての話し合いも始まりました。練習や入場門作りなど、 

楽しみが沢山待っている事に今からワクワクしているぞう組さんです！ 

きりん組 

ぞう組 


